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 ةثحا&لا نع
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 ةمدقملا
=> قمّعتلا ةرو=³¤ تا;@سdلا تاسرادلا *Uو ىدّأ

 تاعمتجملا¤ هتلص ناA6و يويdبلا فنعلا داع¤أ *

 فعاضت �إ *¶صلاو *µا6سلاو يداصتقلااو *Uامتجلاا ىوتسملا zع هتاسا�عنا ل6لحتو ،ة6كر;�ط�لا

 تلثّم دقو .ةعوّنتم جHانمو تاAراقمAو ةفلتخم اjاوز نم فنعلا تلوانت *§¦لا تاساردلاو ثوح�لا ددع

Hة6ضرأ تاساردلاو ثوح�لا ەذ Hكم ةمّا
·

=> ةصّاخ ،ءاسdلاو تاّ¤اشلا تن
 تاروثلا دقع :opخلأا دقعلا *

 نّأ تاطشانلا تكردأو .ەopيغتب ة�لاطملاو همهفو لوّحتملا عقاولا ل6لحت نم ،تاعا³لاو تاضافتنلااو

لاإ انكمم نوكj نل كلذ
ّ

 طغضلا ةلواحمو نهتءافك¤ رارقلإاو نHروادأو ءاسdلا عقاوم opيغت zع لمعلا¤ 

=> ءاج ام¤ م=§oلت §¦ح تاموكحلا zع
 zع ثّحت صوصن نم ة6لودلا تادHاعملاو قيثاوملاو opتاسدلا *

 ءاسdلاو تا6تفلا =wpكمتو ،عقاولا ضرأ zع ة6ئاسdلا ة6سا6سلا ةكراشملا د6سجتو ةاواسملاو ةنطاوملا م6ق

=> نهتيل6ثمت ز;sعتو
 دjدهتلاو ءاصقلإاو =opيمتلا لا�شأ لّ� نم نّهتيامح نع لاضف رارقلا عنص نطاوم *

=> ةثيدحلا طئاسولل نهف6ظوتو ة6مقرلا ةروثلا نم ءاسdلاو تاّ¤اشلا ةدافإ ت¤اثلاو .اopHغو
 فلتخم *

كم دقو .نهتاجاجتحاو نهتطشEأ
·

 بلاطملا نم ددع قيقحت نم ة6جولونكتلا تاراهملا ەذH نهتن

 .صوصخلا هجو zع ،ءاسdلا عقاو =wpسحتو

*Uامتجلاا ع@نلا zع ّ*=¦بملا فنعلا ةرHاظ نم دّحلا لّجأ نم ءاسdلاو تاّ¤اشلا لاضن نم مغرلاAو
 نّإف ّ

 عّ@نتو اjاحضلا ددع عافترا دع¤ ام6سلا يّوسdلا بضغلل اopثمو ه6ف ة;�م لا اعقاو تا¤ ةرHاظلا ءا���سا

=> ةدjدج تاسرامم زورAو فنعلا لا�شأ
 نكم;و .ل6لحتلل دع¤ عضخت مل ة�اعملا ة�A6علا تاعمتجملا *

 لصاوتلا طئاسو روطتو تن§oنلأا راش�نا عم رهظ كولس وH ام¤ 1،يردنجلا *ªقرلا فنعلا نّإ لوقلا

 وأ *¿dجلا وأ يونعملا وأ يداملا دjدهتلا لئاسر ه6جوت للاخ نم ءاسdلا ءاذjإ zع موقU*، jامتجلاا

 تلاسارملا ىوتحم ة�قارم وأ عــــ;و§oلا وأ زا=§oبلاا دصق¤ تاHويد6فلا وأ روصلا مادختسا¤ وأ يداصتقلاا

 *ªقرلا فنعلا �oتع;و .تاسرامملا نم كلذ opغ �إ اهتبحاص �إ ةءاسلإا دصق¤ اهيف ف³ّتلاو ة6نو§o¡للإا

 تاويح zع هنع ة�ت§oملا جئاتنلا �إ ارظن ل6لحتلاو ءاصقتسلاا د;sم *Uدتس� *§¦لا عيضاوملا مHّأ =wpب نم

 نع ةمجانلا رطاخملا¤ ةثيدحلا ة6لصاوتلا لئاسولا ەذهل تاwp=Áلمعتسملا *Uو مدعو ،ءاسdلاو تاّ¤اشلا

=> ن;�خلآا عم تاقلاعلا ءانAو لعافتلا
  .*ªقرلا ءاضفلا *

 
1y, "Digital (or online) gender violence refers to acts of gender violence committed, instigated or aggravated, in part or totall

through the use of Information and Communication Technologies (ICT), social media platforms or email services. Such violence 
causes psychological and emotional damage, reinforces prejudice, damages the reputation, causes economic loss, poses barriers to 

participation in public life, and it may lead to sexual violence and other forms of physical violence." 
 https://violenciadigital.tedic.org/indexEng.html 
 2021-9-18 علاطلاا خــــHرات

 Doxing: investigating and disseminating information that identifies a person without their consent, often with the intention of 
having access or contact with the person for the purpose of harassment or other harmful purposes. 

revenge porn ,consensual pornography-non ,cyber stalking ,cyber harassment 
.Cyber violence against women and girls European Institute for Gender Equality (2017). 

https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1484 

https://luchadoras.mx/wp-content/uploads/2017/12/Informe_ViolenciaEnLineaMexico_InternetEsNuestra.pdf
https://violenciadigital.tedic.org/indexEng.html
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1488
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1487
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1485
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1486
http://eige.europa.eu/rdc/eige-publications/cyber-violence-against-women-and-girls
https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1484
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 تا6قوقحلا تاطشانلا� صوصخلا هجو zع ،تلاعافلا ءاسdلا فدهتسª* Ãقرلا فنعلا نا� =wÂلو

 سرامملا *ªقرلا فنعلا نم ەوجو دصرب اساسأ =¦عت ةساردلا ەذH نّإف نopHّغو تافقثملاو تا6فاحصلاو

=> تاطشانلاو تا6سEوتلا تاjدا6قلا نم ددع دض
 ەذH ءارو ة;@ناثلا تا6فلخلا ل6لحتو 2ة6سا6سلا ةا6حلا *

=> تا6تفلاو ءاسdلا قّح ة�انم لجأ نم تاطشانلا اهب علطضت *§¦لا راودلأا زاربÅو تاسرامملا
 *ªقر ءاضف *

=> ةماتلا نهتÆنطاوم ةسرامم نم نهنيكمتو نمآ
  .ةفصنمو ةنمآ ة6ضفأ *

=> تلاعافلا دّض *ªقرلا فنعلا ع@ضوم¤ مامتHلاا دج;و
=> :لاوّأ ەرo�ّي ام *µا6سلا لاجملا *

 عافترا *

=> ةصّاخ تاذلا¤ تاطشانلا نم ةئفلا ەذH دّض فنعلا بوسdم
=> ا6ناثو ،ةopخلأا تاونسلا *

 ةانجلا تلافإ *

=> لثّمتي اثلاث بÈس كلذ �إ فاضjُ نهقوقح نع اعافد نوناقلا �إ نهضع¤ ءوجل نم مغرلا¤ باقعلا نم
* 

=> مHرارمتساو *Uامتجلاا ع@نلا zع *=¦بملا فنعلا ةفاقث عم عيبطتلا �إ =wpعّ��ملا نم ددع ل6م
 ءادتعلاا *

  3.بعشلا سلجم لخاد تا�ئانلا نم ددع zع

 نم *µا6سلا طاشdلل نهتسراممو ة6سا6سلا نهقوقح¤ نهعتّمتو ءاسdلاو تاّ¤اشلا ة6لعاف تحضأ لهف

  ؟ة;روكذلا ةفاقثلا تz*Áماح نم ةئفل ةجعزملا لماوعلا

 يرظنلا راطلإا
 ةلص هل ام اهنم :ةعوّنتم ة;�ظن اjاوز نم تا6سا6سلا تاطشانلا zع سرامملا فنعلا ةرHاظ براقتُ

فو *§¦لا جHانملاو تاAراقملا¤
ّ

=> تاصّتخملا تا;@سdلا تاسرادلا اهتر
 ة6نوناقلا مولعلاو ة6سا6سلا مولعلا *

)Anne Phillips 1991. Tickner, 1992 Kahn, 1996, Didier,2004.( أ *§¦لاß
·

 ءارآ نّأ zع تد

=d�à;و ةمّهم ة6سا6سلا نهفقاومو نهتا;@لوأو ءاسdلا
 نّهيلع ب=³ت نأ نود نّهسفنأ¤ اهنع نo�ّعj نأ *

كر *§¦لا feminist theories of gender ردنجلل ة;@سdلا تا;�ظنلا¤ ةقلاع هل ام اهنمو ،ةjاصولا
·

 تز

=> ص6حمتلا zع
 مولعلا¤ طا�ترا هل ام اهنمو ،اopHغو ةطلسلا تاقلاعو ،=wpسdجلا =wpب تاقلاعلا ةd6ب  *

 تاقلاع ةساردو ،ة6سا6سلاو ةjداصتقلااو ة6عامتجلاا =¦بلا ل6لحتب تمّتHا *§¦لا ة6عامتجلاا

=> ترظن *§¦لا ل6ّختملا تاسارد اهنمو )Charrad 2001(،ةوّقلا
 ة6م6قلا ةموظنملاو تلاثمتلا رود *

=> اopHغو زومرلاو
  .تا;@هلاو تا¤اطخلاو كولسلا ل6كش� *

 
اروص نمّضتت لئاسر ه>جوتو رمّنتلاو 67قرلا شرّحتلا .-,ب حوا'&ت 2

F
 تاdويد>فلاو روصلا ̂_[ للاخ نم ةعمسلا هVWشT تلامحو زا.'&بلااو ،ةقئلا -&غ تاراLعو ة>حاHإ 

لاوصو ،ة>صخشلا
ً

 .ةiدسجلا ةملاسلاH سملاH دiدهتلا gإ 
 .2021-7-7،6|}رعلا ملاعلا راLخأ عقوم ،g7ودلا ءاضقلا gإ "w7وم -&بع داهطضا" عفري "رحلا يروتسدلا بزحلا" ..س[وت 3
 CA-https://arabic.rt.com/middle_east/1248863ودلاءاضقلا-Cإ-A@وم-<=بع-داهطضاعفري-رحلا-يروتسدلا,+حلا-س%وت/ 
.� جوري امل اعLت'' ه>ف ءاج انا>ب 2021-10-18 خــــWراتب اغلاH ةأرملا ةرازو تنلعأ

 ةمارك سمو ضارعلأا كتd �ع موقi ف>نع باطخ نم �7امتجلاا لصاوتّلا لئاسو 7
.� تاسرامملا ەذهل اهتناد�و اهضفر نع |&عتُ نسلا راLكو ةلوفطلاو ة�لأاو ةأرملا ةرازو نإف ،تاّ>س[وتلا تا>قوقحلا ءاسّ�لا

.�ا'&فلاا ءاضفلا 7
 ةأرملا ةمارك نأ دكؤتو 7

.� ة>ئاس�لا ةLخنلا قح ةحاL¢سلا ةعWرذ نوكi نأ نكمi لا فلاتخلاا نأو راLتعا ل� قوف ة>س[وتلا
 امامت اع>مج اهب ُ.'&عن 7'¦لا ةLخنلا 7¥و فلاتخلااو -&بعتلا ةW¤ح 7

.� ةأرما ل§H انزا.'&عا�
7 dكفلا براشملا تفلتخا امهم نطولا اذ¤Wّإ ةرازولا وعدتو.ةg ©.او س[وت ّ-&خ لجأ نم فلاتخلاا ةفاقث ةقلخأ ةروi�7ولا ءلا Hفلاتخلاا 

 ل� عم كلذو ةأرملا دض فنعلا ةضdانمH قلعتملا 2017 ةنسل 58 ددع نوناقلا ما§حأ قيبطت نسح �ع ةرازولا صرحتسو.ةd¤Wّوج ةنا§م هHاطخو هطو_�و
 .ةّ>نعملا تاسسؤملاو ل®ا>هلا



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   3 فنعلا 

=> ،لفاغتلا نكمj لاو
* Hراقم اهتمدّق *§¦لا ةفاضلإا نع ،ددصلا اذAراقم� ىرخأ تاAفنلا ل6لحتلا ة¿* 

 ل6لحتو ،ردنجلاو ةطلسلاو ةغللا ةAراقموpower approach  ،ةنم6هلاو ةطلسلا =¦ب ل6لحتو *èولسلا

=>اقثلا اHرثأو ةملوعلا تاقا6س ل6لحت جHانمو ،باطخلا
=> *¿فنلاو *

=> سانلا تاويح *
 تاعمتجملا *

  .اopHغو ة6ملاسلإاو ة�A6علا

=> تاwp=Áسرادلا �إ دوعj هنّإف *ªقرلا فنعلا ةرHاظ لوانت امّأ
 ة;ردنجلاو ة;@سdلا تاساردلاو اjد6ملا مولع *

=> تاwp=Áصتخملاو
 ،ة6عامتجلاا مولعلاو *¿فنلا ل6لحتلاو ،)...،*èولسلا سفنلا ملع( ة6سفنلا مولعلا *

 ةفلتخم تائف فدهتس� *§¦لا ةدjدجلا تاسرامملا ل6لحت zع اوبكنا نيذلا نم مopHغو ةم;�جلا ملعو

 دقف .اopHغو ةd6يدلاو ة6قرعلاو ة6سdجلا تا6لقلأاو تا6تفلاو ءاسdلا� ةشHّ تائف اهنّأ zع اهيلإ رظنيُ

 صّاخلا ءاضفلا =wpب "*Hªولا“ =opيمتلا تا6سكراملا ةصّاخو ،تا;@سdلا تار·ظنملا نم ددع تضفر

لس�ي *µا6سلا نّأ تاحضّوم *(ومعلا ءاضفلا¤ ةسا6سلا طAرو ،ماعلا ءاضفلاو
·

 لا ذإ تلااجملا لّ� �إ ل

jع سرامملا فنعلا ل6لحت نكمz ةلودلا هسرامت يذلا فنعلا وأ يداصتقلاا فنعلا نع لزعم¤ درفلا 

=> ،تات¢ثمُ ،ة6لا;�oملااو ة;رامعتسلاا ةمظنلأا نع رداصلا فنعلا وأ تا6لقلأا zع
 عطاقتلا ،هتاذ نلآا *

*zجلا
=> ءاسdلا دّض فنعلا =wpب ّ

=> هل نضرّعتت يذلا فنعلاو ت6بلا *
 لقنلا لئاسوو لمعلا نßامأ *

لاإ *ªقرلا فنعلا سëلو اopHغو عراوشلاو
ّ

  .دّ¤أتيف نمزلا رّم zع ي���سÃ تاسرامملا ەذهل ادادتما 

=> تاwp=Áصصّختملا �إ لضفلا ىزع;و
=> اjد6ملا تاسارد *

 عقاولا¤ *ªقرلا ءاضفلا ةقلاع �إ ەا��نلاا تفل *

=> لصاحلا لعافتلا نّأ كلذ
=> راص *Uامتجلاا لصاوتلا عقاوم *

=> يرجj امل اسا�عنا بلاغلا *
 عقاولا *

 �إ نطّفتلا ه6ف لمّأتلا انل حي�;و. )ì=...)boyd, 2007, p. 6وفو تاهجاومو تاعا� نم *(ويلا

 تاسرامملاو كولسلاو تاقلاعلا ءانAو ،ة6عامتجلاا ةئشdتلا قئارطو م6قلا ىوتسم zع ةئراطلا تلاوحتلا

=>و .اopHغو
=> لمّأتملا ه�تdي هسفن قا6سلا *

=> ةثيدحلا لصاوتلا لئاسو ةنا�م *
 اهنّأ �إ سانلا ةا6ح *

كمتي روبعلا سوقط نم اسقط تحضأ
·

 ة6عمتجملالاو ةلزعلا ةلحرم نم لاقتنلاا نم ،هللاخ نم درفلا ن

 'ادرا¤' وأ ا�Æتر نوكj دق ةا6ح طمن opيغت نم وأ ددّ§oلاو فوخلا زجاح �ك zع اهيف ل�قjُ ىرخأ ةلحرم �إ

لامم وأ
ّ

 نأ ەانعم كوبسÃاف ةحفص كل نوكت نأف .اopثمو 4 'اراح' لعافتلا ه6ف نوكj رخآ طمنب هلاد��ساو 

 لا دق قئارط¤ كعم نوف³ّت;و ن;�خلآا عم ام ل�ش� ف³ّتت نأ اضjأ ەانعمو كنور;و ن;�خلآا ىرت

 .ةرو=³لا¤ ك�جعت

لحو
·

 مل ة6مقرلا ةفاقثلاو ا6جولونكتلا نّأ �إ اوصلخو ردنجلاو نّسلا¤ فنعلا ةقلاع تاwp=Áسرادلا نم ددع ل

 طمن *l ل¤ ف§oلا رHاظم نم ارهظم ،صوصخلا هجو zع ،ةدjدجلا لا6جلأا �إ ة�سdلا¤ دعت

 " *zصلأا *ªقرلا'' درفلا §�ôي ة6عامتجلاا اjد6ملا للاخ نمف   .)Siegle & Mitchell, 2011(ةا6ح

“digital native.” عz ةرا�ع دّح Michael Prensky )2001( جراخ ن;�خلآا عم لاعافتمو لاعاف 

 لضف¤ هلوادتو هل6محتل ل¤اق تاHويد6فو ةصّاخ تاثداحمو روص نم ��dي امف .صّاخلاو مّاعلا دودح

 
.� صصّختملا Marshall McLuhan ناdول®ام عضو 4

 :هHاتك ي«رظنا علاطلاا دW¼مل دراLلا«راحلا ة>ئانث اiد>ملا 7
 Understanding Media: The extensions of Man, NewYork , Mc Graw Hill Book Co (1964).  



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   4 فنعلا 

لعتي املثمو .*�øولونكتلا روطتلا
·

=> لماعتلا نوكj ف6ك ،مويلا لوه¡لا م
=> لصاوتلا نّفو" ،*ªقرلا ءاضفلا *

* 

لعتت نأ ةدjدجلا لا6جلأا لواحت McIntosh( ،.)2010 "تن§oنلأا
·

=> كولسلا بادآ م
 *(ومعلا ءاضفلا *

=> ة=³حتسم
=> ف³ّتلا دعاوق نم اهيدل خسّرت ام ،هتاذ تقولا *

  .)ª* )boyd, 2008, p. 295قرلا ءاضفلا *

 ترهظ دقف تاwp=Áطشانلا وأ ةشّهلا تائفلاو ءاسdلاو تا6تفلا دّض ةسرامملا ة6نا�oيسلا مئارجلا ةoýك �إ ارظنو

=��oيسلا ءاضفلا نع ثjدحلا تا�ف ةدjدج مH6افمو تاحلطصم
 تاقjاضملاو *

=�ا�oيسلا فنعلاو .5Cyberbullying ,cyberspace"ة6نو§o¡للإا
* violence ،Cyber يسلا شرّحتلاوoا��=

* 

cyber harassment غوopHنلأا نّأ لاثم ة6ناد6ملا تاساردلا تت¢ثأف ثوح�لا تددّعتو .اo§ل تنëدرجم تس 

 Chung Tai( اهيف ���نت *§¦لا ة6عامتجلااو ة6فاقثلا تاقا6سلا عم لعافتت ةك�ش *l ل¤ ة6جولونكت ةل6سو

Cheng2009( لعافتلا حصف6ف <=
 ة6مرهلا ة6¢تا§oلاو ة;ردنجلا تاطمنملا ةنمH6 ىدم نع *ªقرلا ءاضفلا *

  .دارفلأا zع ةopطخ تاسا�عنا اهل نوكت *§¦لا تاسرامملا نم اopHغو ة;³نعلاو *¿dجلا بصّعتلاو ةدئاسلا

 وذ ف6س ة6مقرلا لصاوتلا لئاسو نّأ �إwp= )4 )Collier & Magid, 2010,pسرادلا نم ددع بHذو

كمتو سانلا =wpب تاقلاعلا ءانب ë�ّت نأ اHرودقم�ف نيدح
·

 قيقحتو  مهسفنأ نع opبعتلا نم مهن

 *Uامتجلااو *¿فنلا نزاوتلا نÁمHدقفت ل!اشم مهل قلختو اد6قعت مهتا6ح د;sت دق اهنّأ ام� مهتاحومط

 تا��شلا ەذهل =wpيسا6سلا تاwp=Áطشانلا لامعتسا نّأ ىرخأ تاسارد تنAÆّو .ة6سفنلا نÁمهتحّص ددّهتو

 *µا6سلا لاجملا نولخدj ءلاؤH بلغأ نّأو ام6سلا ةopثك تامزأ �إ مopHغ نم ßoýأ نÁمهضرعj ة6لصاوتلا

=> اHرثأ¤ *Uوو ة6مقرلا ا6جولونكتلا¤ ةفرعم نود
لقو ة6سا6سلا ةjاعدلاو ،ةروصلا ءانب *

·
 نوعضخj ام

لعت *§¦لا ة6¢;ردتلا تارودلل
·

 6.اهنÆصحتو تاذلا ةjامح قئارط مÁنهم

 نأ *ªقرلا فنعلا ةسارد اهيف لّ==oتت نأ نكمj *§¦لا ة6فرعملا رطلأا نم ددع �إ ةراشلإا للاخ نم انلواح دقل

 ملعو نوناقلاو اjد6ملا تاساردو ،فنعلا تاساردك ة6فرعم لوقح ةدّع =wpب لصاحلا عطاقتلا :لاوّأ حضّون

 ف6ظوت ة6ّمHأ zع دß6أتلا ا6ناثو ،ةمّاع ةفص¤ ة6عامتجلااو ة6ناسEلإا مولعلا نم اopHغو ةم;�جلا

 ع@نلا ساسأ zع ماق ءانب ةج�6ن وH ءاسdلا دّض سرامملا فنعلا نّأ را�تعا¤ يردنجلاو يوسdلا :ن;روظنملا

  U*.7امتجلاا

 
5revenge porn ,doxing …. consensual pornography,-non cyber stalking,  
 :رظنيُ علاطلاا دW¼مل

Cyber violence against women and girls. European Institute for Gender Equality (2017) 
 https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1484 
6)-78-(71-73- - “The Impact of the Media on Politics,” in Contemporary Review Keith Suter,  
.� قمّعتلا دW¼مل ةثاحLّلا اهنم قلطني نأ نكمi 7'¦لا ةW¤ظنلا تا>فلخلا ضرع دW¼مل عس¢ي لا ،ةساردلا ەذهل حاتملا .-&حلا نّأH نووعاو نحن 7

7 dضوملا اذVع. 

https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1484


 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   5 فنعلا 

 جهنملا-
=6ô¡لا ل6لحتلا جهنم دامتعا �إ اopHغو روهمجلا تاساردو ملاعلإا تاسارد بلغأ تهجتا

 متهي يذلا *

=�اعملاو لعافلا روظنمو هلخاد ةوّقلا تاقلاعو صنلا قا6س�
 نّأ opغ .لئاسملا نم اopHغو ة6نمضلا *

لطتت *ªقرلا فنعلا ةسارد
·

=> ،ب
 ةرو=� انيأر دقو ،8 جهنملا را6تخا مّث ع@ضوملا ةع6بط مهف ،انرظن *

 ةفاضإ مدّقتس اهنّأ معزن *§¦لا جئاتنلا ضع¤ �إ لوصولل ة;ردنجلا ةAراقملاو ة;@سdلا ةAراقملا =wpب ف6لوتلا

  .*ªقرلا فنعلا ةرHاظ ل6لحت ىوتسم zع

 اopHغو فنعلا ةسرامم �إ ءوجللا *Uاودو ةوّقلا تاقلاع مهفل ة6ل6لحت ةلوقم ەرا�تعا¤ ردنجلا دامتعا نّإ

=> =wpفنّعملا كولسف .هنع =¦غ لا لئاسملا نم
 ةئشdتلا طامنأو عمتجملا ة6ن¢ب ط�ترم *ªقرلا ءاضفلا *

 اهلمحj *§¦لا تلاثمتلاو ة;ردنجلا تاقلاعلا ةع6بطو ةنم6هملا ة6عامتجلاا opياعملاو م6قلاو 9ه6ف ةدئاسلا

=> امهتنا�مو لجرلاو ةأرملا ەاجت درفلا
 لثمتو امHراودأ صّخت *§¦لا ة6عامتجلاا تاعقوتلاو عمتجملا *

لاإ ةطشانلاو فنّعملا =wpب لصاوتلا سëلو ....و ةلودلاو ءاضفلاو نوناقلا
ّ

=> خسّرت ام zع ةلاد ةملاع 
* 

 .فراعمو تا�oخ نم ءرملا ىدل عمّجت ام اهيلإ فاضjُ اopHغو تاروّصتو م6قو را�فأ نم ناHذلأا

�ش� راسم مهف zع يردنجلا ل6لحتلا ف6ظوت اندعاس#و 
·

 براجت ة6صوصخ كاردÅو تا;@هلا ل

=> اHرثأو تا6سا6سلا تاطشانلا
 ةداعÅو ءانب ة6لمعل عضخت ة6سا6سلا ةطشانلا ةروص نّأ كلذ نهتا6ح *

  .لماوعلا نم اopHغو ة6لعافلاو نا�ملاو نامزلاو ةفلتخملا تاقا6سلا قفو فلتخj لjدعتو م6مرتو ءانب

  ةساردلا ةنيّع
§�اوللا *ªقرلا فنعلا اjاحض نم تا6سا6سلا تاطشانلا نم ةعومجم ةساردلا ةنيّع نمّضتت 

 نشع *

 نهقوقح¤ نهنم انامjإ تا6سEوتلا طاشE اهيف فثّكت *§¦لا ةopخلأا ة;��علا ەذH للاخ ةفلتخم براجت

=> انيعار دقو .اHر;@طت لجأ نم لاضنلا ةرو=A³و
 ذخؤي ذإ لا6جلأا فلاتخا تا6صخشلا ەذهل انرا6تخا *

=> را�تعلاا =wpع¤ نّسلا ددّحم
 ة;�خسلاو =opيمتلا لماوع نم لماع �إ نّسلا لوّحتي دقو براجتلا م6يقت *

=>اقثويسوسلا ع@نتلا¤ انممتHا اننّأ ام� .رمّنتلاو
=>ارغمjدلاو *

 .تاطشانلل ةفلتخملا ةsA6حلا تاءامتنلااو *

 
.�، ةراشç7 èزع8

 .30–7 ص)، 2019 فW¤خ (30 ددعلا ،.ّ-,بت ،جهنملا �ع مهفلا ةVWلوأ 7
.� ةأرملا لا.'&خاو ،�ì7جلا نامرحلاو ،لا>جلأا فلتخم |&ع ةWروكذلا ةنم>هلا جاتنإ ةداعإ gإ ة>عامتجلاا ةئش�تلا للاتخا يدؤي دق 9

 نم ل>لقتلا دمّعتو اdدسج 7
 .عمتجملاH اهتم>ق



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   6 فنعلا 

 :ةنيّعلا مّضت 

=> ةق¤اس ة�ئان ،سëتلا ةرHوج .1
 )ارخّؤم تلاقتسا( ةضهنلا بزح نع *¿ëسأتلا سلجملا *

2. jةق¤اس ة�ئان ،*(لاغزلا ةنيم <=
 ةضهنلا بزح نع نامل�oلا *

 )ةلقتسم نلآاو( ةضهنلا بزح نع ة�ئان يرمع ةا6ح .3

=> ةق¤اس ة�ئان ةد6مح جاحل¤ ى��� .4
 ءادن بزح ،لتكتلا بزح( نامل�oلاو *¿ëسأتـلا سلجملا *

لقتسم نلآاو ،سEوت
·

 )ة

 ةدعاسم ةماع ةنيمأو ءانبلاو حلاصلإل ة6طارقمjدلا ةكرحلا بزح ةسëئر ة�ئان ،يوا6ح6لا حامس .5

 *µا6سلا نأشلا¤ ةفل�م

=> ة6قوقحو ة6سا6س ةطشان ،ةنّش رHاوج .6
 لامعلا بزح *

=> ة6سا6س ةطشان ،ب.ن .7
 بعشلا بزح *

=> ة6سا6س ةطشان ،س.ح -8 .8
 بعشلا بزح *

=> ة6سا6س ةطشان ش-ر-9 .9
 بعشلا بزح *

لقت ةق¤اس ةر;زو يد6بعلا ةهــ;sن .10
·

 نّسلا را�كو ةلوفطلاو ة̄لأاو ةأرملا ةر;زو بصنم تد

لقتسم ة6سا6س ةطشان ،ونّك موثل� .11
·

 ة6سائرلا تا¤اختنلال تحشّرت ة

 ءادن(شارق ةد6عسك تا6سا6سلا تاطشانلا نم ىرخأ ةعومجم¤ ةصّاخلا قيلاعتلاو تان;ودتلا اندصرو

 بزحلل ماعلا بتا'لا بصنم تلغشو ة;روهمجلا لجأ نم رمتؤملا بزحل تمتنا( ة�يجر ةهــ;sنو )سEوت

=> بزحلا نم اهتلاقتسا تمدّقو
=> ة�ئان( وبع ة6ماسو).2011 ناوج *

 ة�قاعتم تارودل بعشلا سلجم *

 طاشdلا¤ انمامتHا عجر;و .)رّحلا يروتسدّلا بزحلا ةسëئر(*µوم opبعو )*)ارقمjدلا را6تلا بزح نع

 طشdلا نهلعافتو لدجلل ةopثملا نهفقاوم �إ تاطشانلا نم ةئفلا ەذهب ة6صخشلا تا¤اسحلا¤ صّاخلا

 .*Uامتجلاا لصاوتلا عقاوم zع



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   7 فنعلا 

=> تلثّمت ةعوّنتم تا6نقت اندمتعا اننّأ ظحلاملاو
 )نا6ب�سلاا(ةA@تكملا ةلئسلأا ه6جوتو ة6فتاهلا ةرواحملا *

=> ةلوادتملا بوشوتوفلا روص ةعومجم ةصّاخو ،روصلا دصرو11 تان;ودتلاو ،تاق6لعتلا ءارقتساو10
* 

=> ةدراولا تاح;³تلاو تاداهشلا دصر نع لاضف ،تاطشانلا ضع¤ لوح كوبسÃافلا
 تاراوحلا *

 مدع¤ تاطشانلا ضع¤ ان�بلاط =wpح اHانعطق *§¦لا دوعولا¤ انم=§oلا اننّأ �إ ەا��نلاا تفلنو .اopHغو ة6فحصلا

=> نهضع¤ ة�غر مدع انمهّفتو ،)...،ب.ن( =wpفرحلا انلمعتساف نّهئامسأ ركذ
=> انبلطم ام عم لعافتلا *

* 

 لوقلا نكم;و 12.رخآ اروط لHاجتلاو ةرات ''ف;@س�لا" نا�ف ةلئسلأا نع ة¤اجلإا سامتلا وأ راوحلا ءارجإ

=> ،وH اهمسا بجح zع اHرا�إ وأ ثدّحتت نأ ة�Aجتلا ة�حاصو ة6سا6سلا ةطشانلا ضفر نّإ
 ،هتاذ دّح *

لقتسملا ةساردلا¤ يّرح ع@ضوم
·

لخ *§¦لا ة�Aجتلا عاج§oسا لهسلا نم سëل ذإ ة
·

  .تامدص تف

=> تلاعافلا حنم zع ةساردلا ة6ّجهنم موقت
 �oع راوحلا ءارجإ للاخ نم توصلا *µا6سلا نأشلا *

 تا6نقت *lو ،نّهنم تاjدا6قلا ضع¤ �إ ة6بات¡لا ةلئسلأا نم ةعومجم عــــ;زوت وأ ̄�ا�ملا راوحلا وأ ،فتاهلا

  رعاشموTrauma ةمدصلا  نع  اopبعت ءاسdلا ح@ب �إ ءاغصلإا و تاسرامملا ضع¤ دنع فوقولا¤ حمس�

 فنعلا ع@ضوم تلعج *§¦لا ة6ناد6ملا تاساردلا ضع¤ ف6ظوت انتفj ملو .اopHغو ءا�6سلااو بضغلا

 13.ص6حمت رادم ءاسdلا دّض سرامملا '*µا6سلا فنعلا' وأ *Uامتجلاا ع@نلا zع *=¦بملا

 نم ه6لإ لصوتلا مّت ام zع ا³تقم تا6صوتلاو تاجرخملا مHّأ ةغا6صو تانا6بلا ل6لحت نكj ملو

=> ءاسdلا براجت نع فشكت تا6طعم
 راضحتسا نم دّ¤لا نا� ذإ عقاولل نهلثّمتو *µا6سلا لاجملا *

zحملا ل;==oتب حمس� ىرخأ براجت
·

* <=
 مولعلا تاÁورظنم نا� =wÂلو .ةملوعملا ة6سا6سلا براجتلا راطإ *

=> ة6ناسEلإاو ة6عامتجلاا
 ،**6سلا'لا *�øولوم�6س�لإا فقوملا نع ،دع¤ اوحزح=§oي مل ة�A6علا ةقطنملا *

 ا6جولومس�ببلاا نمض عقومتن اننّإف امهنÆب ةفاسم ذاختّا ةرو=�و ،ع@ضوملاو تاذلا =wpب لصفلا �إ *Uادلا

§�اذلا =wpب لصفلا نّأ تحضّو *§¦لا ة;@سdلا
 ة6صخشلا انAراجت لخادتت ذإ *Hªوو فّ;sم *Uوضوملاو *

=> ))scholar -activist تاطشانو تا6مjدا!أ انرا�تعا¤
 انرا6تخاو ةفرعملا ءانبل انروّصت *

 .روضحلا نم بëصن انعضومتو ةصّاخلا ان��Aجتل نا� *�¶هنملا هجوتلا اذH نم اقلاطناو14.تاAراقملل
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س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   8 فنعلا 

  تاجرخملا

 .ءاس4لل ا2داعم اخانم زرفت ةسا$سلا

=> تا�غارلا ءاسdلا لّ� �إ ة�سdلا¤ ةصرف تلثّم ةثيدحلا لصاوتلا لئاسو نّأ¤ تاA@جتسملا رّقت
 طارخنلاا *

<=
 اjاضقلا ضع�ب ة6عوتلا ثAو ة6سا6سلا ةئبعتلا ةسراممو ةطلسلاو تاقلاعلا ءانبل *µا6سلا لمعلا *

 *ªقرلا ءاضفلا حاتأو .ة6عامتجلاا وأ ةjداصتقلاا وأ ة6سا6سلا عيضاوملا ضع¤ ةشقانم zع لمعلاو

=> نهئارآ ءاد¤Åو نهفقاوم حيضوتو نهتاوذ تا�ثإ تاطشانلل
 لعافتلاو تان;ودتلا للاخ نم ماعلا نأشلا *

 تاّ¤اشلا =wpكمتل ةل6سو opخ *ªقرلا ءاضفلا �oتعا ساسلأا اذz Hعو ة6عامتجلاا حئا��لا فلتخم عم

  .نهتيللاقتسا قيقحتو ءاسdلاو

=> ةنياعملا ة6عامتجلاا ل!اشملل اسا�عنا حبصأ ام ناع̄ ادjاحم �oتعا املاط يذلا ءاضفلا اذH نّأ opغ
* 

 =opّمملا روضحلاو ة6لعافلا zع نّهم6مصتو مّاعلا ءاضفلا �إ ةفاثك¤ ءاسdلا جورخف .شëعملا عقاولا

=> ل¤اقj مل تا6ئرم �إ نهلوّحتو ةطلسلا نهتزا6حو
 ةمواقملا لا�شأ ترهظف ì=. 15رلا =wpع¤ ،بلاغلا *

=,فللا فنعلاو =opيمتلاو ،ءاصقلإا ةسرامم =wpب حوارت اف6نع اع¤اط تذختاو ة;روكذلا
 نإ يزمرلاو يداملاو *

=> كلذ نا�
=> ،بلقنا يذلا *ªقرلا وأ صّاخلا وأ مّاعلا ءاضفلا *

 ة�سdلا¤ رطخ ردصم �إ ،ةopخلأا تاونسلا *

=> ةد6مح جاحل¤ ى��� لوقت .تا6سا6سلا تاطشانلاو تاjدا6قلا بلغأ �إ
* Hلّ'ل تضرّعت" :ددصلا اذ 

 ةصّاخلا ةا6حلا¤ سملاو *§¦لئاعلو *� متشلاو رمّنتلاو ه;@ش�لاو بلثلاو دjدهتلاو ةلسرهلا :فنعلا عاونأ

 ."خلإ ةحصلا نم اهل ساسأ لا تاح;³ت ةك�oفو ةفئاز را�خأ ��Eو ناط�لا¤ ضرملاو توملا¤ *� ءاعدلاو

 ه;@ش�لاو رمّنتلا: *ªقرلا فنعلا عاونأ لّ'ل تضرّعت ":لوقت. *(لاغزلا ةنيمj �إ ة�سdلا¤ رمالأا فلتخj لا و

 *§¦عنو اصوصخ *-جوو *�zش zع =opك§oلاو ة6سdج تاءاحjا يوحت تان;ودتلا ضعAو ة¤ذا� تاح;³تو

 ".ة6بان ظافلأ¤

 نع يد6بعلا ةهــ;sن ةق¤اسلا ةأرملا ةر;زو ثدّحتتف ىرخأ �إ ةطشان نم فنعلا تاجرد توافتتو 

 ةّ¤اشلا ةطشانلا ددعتو .متشلاو رمّنتلا نع لاضف ةفئاز را�خأ ��dل اHروص لامعتسا للاخ نم اهفادهتسا

 فنعلاو تاقÆ6ضتلا عاونأ ةفا� �ا تضرّعت":لوقت .اHدّض سروم يذلا *ªقرلا فنعلا ل6صافت رHاوج

§�opسم ءانثأ
 دjدهتلاو فنعلا¤ دjدهتلاو رمنتلاو شرّحتلا نم هعاونأ ةفا�¤ *ªقرلا فنعلا اهنمو ة6سا6سلا *

 تضرعت ام� *=¦با و *§¦خأ يدلاو ةصاخ *§¦لئاع :*=¦م =Awpّ�قملا ءاذjا¤ دjدهتلاو باصتغلاا¤ دjدهتلاو لتقلا¤

 لوح و *�وح تاعئاشلا قلاطإ للاخ نمو ادج ةصاخلا يروص ��E للاخ نم *§¦عمس ه;@ش� �ا

  " .*/خشلا *èولس
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"
ثوت نأ اهنا§م$ب 7'¦لاو عVضوملا اذd لوح ةرفوتملا ة>مiدا®لأا تاساردلاو ثوحLلا ة

ّ
لحتو ةق>قدلا تاءاصحلإا 7%عتو تلااحلا ق

"
 فقاوملا ل

 .اd-&غو تا>فلخلاو



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   9 فنعلا 

قوتي مل حــــ;�جتلا نّأ تاطشانلا تاداهش د6فتو
ّ

 عضوم نHداسجأ تراص ل¤ ءارلآا سëخ�ت دودح دنع ف

 opياعم جراخ اهتقلخو اهل�شو اHرهظم �oتعا ذإ رمّنتلاو ة;�خسلا رادم تنا� سëتلا ةرHوجف .ة;�خس

قوتملاو ةلوبقملا لامجلا
ّ

=> اساسأ فنعلا اذH دسّجت" :لوقت .ة6سا6سلا ةطشانلا �إ ة�سdلا¤ ةع
 ة;�خسلا *

 ةفاضإ ،)ةزراح( *(ادنH نمو )..ةتس دjدح وصقj كنونس ،ةم�حم جورد )كنانسأ( كنونس( *�zش نم

 ."نجسلاو باصتغلاا¤ دjدهتلاو ةعمسلا ه;@ش� �إ

 ةعمسلا ه;@ش� تلامحل اضرّعت تاطشانلا ßoýأ نم اتنا� دقف ةد6مح جاحل¤ ى��0و شارق ةد6عس امّأ

=> بÈسلا دوع;و .*¿فنلا ءاذjلإاو ةمار¡لا كاهتنا �إ ةفداهلا تاسرامملا نم اopHغو متشلاو رمّنتلاو
 كلذ *

 عم تاقلاعلا¤ ةفل�م ة6سEوتلا ة;روهمجلا سëئر ىدل ةراش�سم تنا� �ولأاف .ةمّاH بصانم امهيلوت �إ

=�دملا عمتجملا
 �إ اوعس نيذلا مومعلاو موصخلا راظنأ طّحمو ،ة6مسرلا ةقطانلاو ة6عامتجلاا تافلملاو *

=> ءاج .فنعلا اذH نم اهفقوم نع نلعت اهلعج امّم اهم6طحت
 بسdي ام اع�ط“ :ة6كوبسÃاف ةن;ودت *

=> */خشل
 نم هل ساسأ لا ،خــــ;راتلا اهلمهيس امتح تاعومجم وأ دارفلأ تاحفصلاو عقاوملا ضع¤ *

=> ةopبك ةقث *�و .ةحصلا
§�اقjدص *

�Âاقدصأو *
 و ن=§oملا و ه;==oلا ماعلا يأرلا و ءاف��لا =wpيسا6سلا و *

=�وفكj §¦ح لوؤسملا
 .''ءاوخلا مHركفو مهــA@لق نكسÃ نم zع درلا ءانع *

=> اهماهم بناج �إ تسأرت دقف ة6ناثلا امّأ
 تزواجتو"ةاواسملاو ةjدرفلا تا;�حلا ةنجل“ بعشلا سلجم *

 نع عافدلا ىوعد¤ لتقلا zع ض;�حتلاو opفكتلا �إ ةعمسلا ه;@ش�و رمّنتلا اHدّض تdّش *§¦لا تلامحلا

§ôتلتو 16.'ةع;��لا ما�حأ'
=> =wpتطشانلا *

 ةّ;@سE لعجj ام وHو ،تا6طارقمjدلا ءاسdلا ة6عمجل امهئامتنا *

 .'ةنادإ' لّحم ة6سا6سلا ةطشانلا

=> ەا��نلال تفلملاو
 �إ لصت *§¦لا ة6قلخلا ةjدسجلا تافصاوملا نم ة;�خسلا سرامملا فنعلا لا�شأ *

=> ك6كش�لا دّح
 ،ةددحم ة6لامج opياعم تاذ ةأرملا نوكت نأ ط§oشµ* Ãا6سلا لمعلا نّأ�و ةطشانلا ةثونأ *

 ى��Èف .نّسلا ساسأ zع اHدض =opيمتلا ةسراممو اHرهظمو اهلاوقأو ةطشانلا كولس نم م�هتلا نع لاضف

=> مدّقتلا �oتعت فاصوأ¤ =§wعني ونّك موثل�و ة�يجر نب ةهــ;sنو ةد6مح جاحل¤
 ودغتف ة6بلس ةفص نّسلا *

 *Uامتجلاا ع@نلا ساسأ zع =opيمتلا عم عطاقتي نّسلا ساسأ zع =opيمتلا اذHو...'توتسلا ةزوزع' ةطشانلا

قوتملا نّأ لاحلاو نطشdي ءاسE نهنّإ .ة6عامتجلاا تلاثمتلا نع o�ّع;و
ّ

=> دوعقلا ا6عامتجا نّهنم ع
 ت6بلا *

 .ةd6يدلا سوقطلا ءادأو دافحلأا ةjاعرو

 ءاسdلا ل�ق نم ثدحj رمّنتلا نّإ" .ةطشانلا نأش نم ل6لقتلا د;�ي ةÁفنعملا نّأ يوا6ح6لا حامس حضّوتو

�¿قانتل تنأ نم " ل6بق نم :لاجرّلاو
 ...ةّ;@ش �ßoا ةopغص تلزام ...ههههH ...كراد مادق ف·ظن ...نلاف *

 
16èتا�رب ةمس ،è_̂ى Hا§ح :ةد>مح جاحلاiراتب  عقوم ،ةعاجش ةأرما ةWرات 2015،-1-13 خــــW16-10- 2021  علاطلاا خــــ  
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س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   10 فنعلا 

 اذإ ام6سلا ،تاطشانلا اهمدّقت *§¦لا تاح§oقملاو فقاوملاو ءارلآا ةم6ق نم ل6لقتلل تلاواحم *lو "....ق;ر

=> نّك
 وأ ةججاحملا zع ةردقلا� رظنلل ةتفلم تا=opمم نّهل وأ تاّ¤اش وأ ة6سا6سلا نهت�Aجت ةjاد¤ *

 ....وأ ةحاصفلا

 ة$سا$سلا ملاع نع ءاس4لا ةحازلإ ةل$سو :9قرلا فنعلا

 ، لاجرلا ة�عل¤ ةط�ترملا تاسرامملا نم ە�oتعتو فنعلا عم 'عبّطت' بازحلأا بلغأ نّأ¤ تاطشانلا ف§oعت

‘man’s game’ وHسلاا نم وo§تكت بازحلأا بلغأ دجن كلذلو موصخلا¤ ةحاطلإل ةعئاشلا تا6ج6تاô=
* 

 ة6¢;ردت تارود نم نهنيكمت وأ فنعلا اjاحضل ة6سفنلا ةjاعرلا مjدقتب ث§oكت لاو ةنادلإا تانا6ب رادص3ب

 ة�;=� وH فنعلا نّأ �إ بHذت بازحلأا بلغأ نّإ ل¤ ...وأ دjدهتلا وأ رمّنتلل يدصتلا zع نهتاردق معدل

  .ة6ئرملا نمث عفد نم دّ¤لاو ة6لعافلا

=> تاحش§oملا opش�و
 zع نHّدّض تdّشُ *§¦لا 'ةعمسلا ه;@ش�" تلامح نّأ �إ تا¤اختنلاا فلتخم *

=> غيل¤ رثأ اهل نا� كوبسÃافلا
=> opثأتلاو =wpبخانلا ه6جوت *

 را�خلأا ��E �إ مهبلغأ أجل ذإ 17 مهتارا6تخا *

=> =wpبخانلا ةقث زّهي §¦ح اopHغو تاعاشلإا جــــ;ورتو ةفئازلا
 ةلHؤم opغ اهنّأ مهل ت�5;و ةحشّ§oملا *

=>و ةلوؤسم نوكت نلأ’ا6قلاخأ‘
 مjدقت zع ةرداق نوكت نل اهنّإ ل¤ ةjدا6قلاو ةعّ��ملا عقوم *

 .ةهجلل تامدخ

§�اذلا ىوتسملا zعف *ªقرلا فنعلا نع ة�ت§oملا جئاتنلا دادعت نع تاطشانلا =�اوتت لاو
 لئاسر لثّمت *

 طغض لماوع ةأرملا ةمارك كاهتنا دمّعتت *§¦لا تاق6لعتلاو ،زم6ملاو ،بوشوتوفلا روص ��Eو ،دjدهتلا

 �إ مّلأاÁ ةطشانلا لوّحتت دقف .نهتلائاع دارفأ zعو تاطشانلا zع *¶ص– *¿فن opثأت اهلو رمتسم

=> اونا� نإ ام6سلا ءانبلأا �إ ة�سdلا¤ ةنادإ وأ جاعزÅو رتوتو قلق ردصم
 نأ =ôخj لا ذإ ،ةقHارملا ةلحرم *

E�� هتت *§¦لا بوشوتوفلا روص�
·

 نم ا�Æصن اضjأ مH جاوزلأا لمّحت;و .ءانبلأا زّفتس� مّلأا نم رخس�و م

 فنعلا رثأ ةحضّوم ةنّش رHاوج لوقت...و للاذÅو ة;�خس عضوم نوعضو;و ةعمسلا ه;@ش�و ةناHلإا

 سمj ل¤ طقف ءاسdلا سمj لا ءاسdلا دّض فنعلا" :اهلHأو اهجوزب اهتقلاعو ةطشانلا zع *ªقرلا

 ثويد" هنّأ ف6ك *�øوزل ةلاسر امئاد لمّحت *� هجوت *§¦لا فنعلا لئاسر لّ� هنّأ ب;�غلا نم ،اهب =wpط6حملا

=/;ورت عيطتسÃ لا و "
=/;و§oل هنم لاد¤ نوعوطتي مهنّأ و *

=> ام¤ *
 ام� وH هفدهتس� ةلاسرلاف .ا6سdج كلذ *

=> ءاسdلا ىدل لاضنلا حبصj كلذ¤ و "كم;�ح انيلع مّل "=¦عم¤ *=¦فدهتس�
 لااضن سëل *µا6سلا لاجملا *

 ام6ف ةحص نم ام نّأ ا6كولس ةلئاعلا عانقلإ ا6موي لااضن حبصj ل¤ *µا6س مصخ وأ طقف ةموظنم دّض

 ءاسdلا ةمرح كاهتنا نّأ كّشلاو'' .*/خشلا كنمأ و كتملاس zع مهتنأمطل لااضن و نوفنعملا ە��dي

 
 .قلاطلا دّح تلصو ة>جوز ل®اشمل نهضعH تضرعت ذإ ةiدلLلا تاHاختنلال تاحش'&ملا نم ددعو جارق ةد>عسو ةد>مح جاحلH ى̂_g èإ لاثم -&ش[ 17



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   11 فنعلا 

 لاجرلا =wpب ةكرعم ةكرعملا نّأ كلذ .نHرومأ ءا6لوأ وأ نهئا¤آ وأ نهجاوزأ عم باسح ة6فصتل ةل6سو

 .نهتعمسو ءاسdلا داسجأ �oع رّمت اهنّ¡لو ءاسdلل ن;�انملا لاجرلاو ةنم6هملا ةروكذلل =wpلثمملا

=ô;ر طسو نم ةطشانلا تنا� اذإ اءوس دادزي رملأا نّأ ظحلاملاو
*
 ةلئاعلا نم طوغضل ضّرعتت اهنّأ ذإ ّ

 سEّدمو ثوّلم ملاع هنّأ ساسأ zع ه6لإ رظني يذلا *µا6سلا لاجملا ةرداغم¤ اHرمأت *§¦لا ةعسوملا

=> ةopشعلاÁ"شرعلا" لعج;و
  .ءاسdلا zع اهترط6س م�حت مل اهنّلأ ةلءاسم عضوم *

=> ة6سdجلا تاءاحjلاا دامتعاو توعنلا عش�أ¤ نهتعنو تا6سا6سلا تاطشانلل ة6بانلا تامل'لا ه6جوت امّأ
* 

 ا6سفن نهب ر=³لا قاحلإ ىوس هل =¦عم لاف نهتعمس ه;@ش� �إ فدهت *§¦لا تاعاشلإا ��Eو باطخلا

 ةقث نلن دق ةودق جذامنو تام6عزو تلاعاف نHرا�تعا¤ ة6سا6سلا نهتيع̄� نم نHّد;�جتو ا6عامتجاو

=> نهتقث ةعزعزو ءاسdلا ةمارك كاهتنا نوفنّعملا دمّعتي ذÅو .=wpبخانلا
 نHرارقتساو نهنمأ دjدهتو نهسفنأ *

 قيدحتلا عضوم عضوت داسجأ درجم �إ تا6سا6س تاطشان نم نهل;@حت zع نولمعj مهنّإف ي̄لأا

 وسرامم اهب ف§oعj *§¦لا opياعملا قفو اهيف حبقلا عضاوم دقتdتو اهيف نسحلا حملام م6ّقتف :يروكذلا

  ....اهب ردّن�ُ;و اهب رهّشÃُ مّث فنعلا

 حا§oقاو لمعلا zع ةردقو ةءافك نم ة6نهملا نهلاصخ نم ندرّج6ف ءاسdلا pÂ¦ش� مّتي ام اopثك هنّأ ظحلانو

 بضغلا¤ تاطشانلا روعش مقافت *¿dجلا بصعتلا نع مجن;و .ة6ناسdجلل ع@ضوم �إ نلوّحتيل لئاد�لا

 =wpيسا6سلا نّأ بسحن لاو .*Uامتجلاا ع@نلا ساسأ zع =opيمتلا ةرئاد ه6ف تعس�ا عقاوب نهساسحÅو

 ،ة6ناسdجلا¤ نرقj لاو )لقعلا(سوغوللا لثّمم §�ôي لجرلا نّأ كلذ تاءادتعلاا ەذH لثمل نوضرّعتي

  .ة6سوريلأا يأ

 ":لوقت ة6نHذلاو ةjداصتقلااو ة6سا6سلاو ة6عامتجلاا =¦بلا فلتخم �إ فنعلا با�سأ ةنّش رHاوج عجرتو

jلا دض فنعلا دجdةمئلام ة6ضرأ ءاس <=
=> ةصاخ و ة;@بلأا تاعمتجملا ل� *

 نيأ ةظفاحملا انتاعمتجم *

jلا يأرو توص دعdغ ءاسop ه6ف بوغرم.  

 ةضرع مهلعجj اذHو ''*6àبطلا'' )اذك(مهلاجم opغ لااجم "نكهتنا" نهنّأ ام¤ تا6سا6سلا تاطشانلا و

 اهعم فلتخت املاح ف��لا لئاسم¤ ءاسdلا ةمجاهم نم لهسأ سëلف بo§H6لاو عاضخلاا ةلواحمل ةمئاد

 فنعلا نّأ ركذا نأ¤ *=¦توفj لا ام�. ةصاخ ة6لئاعلا كلذ تاع�ت نم افوخ اروف عجا§oت كلذ اهلعج6ل ا6سا6س

 فنعلا لعجj ) ةسائر، ناملرب ( مدقتم ىوتسم zع =wpيسا6سلا موصخلا =wpب )اذك(���سملا *µا6سلا

=> ازHاج لااثم *,ع;و ßoýأ و ßoýأ مقافتي
=> كلذ نودHاشÃ ام� ا6سا6س ءاسdلا اوفنعj §¦ح =wpقلتملا ة6نHذ *

* 

 )*µوم opبع دّض هسرامو لاإ ءاسdلا دض فنعلا عاونأ نم اعون ك§oي مل فولخم نيدلا ف6س ( نامل�oلا

l* ة6سا�عنا ةقلاع <=
=> عمتجملا ەرمضj ام نوسكعj تا¤اقن و ةسائر و ناملرب :يريدقت *

 وHو ه�لغأ *

 ".هل طلسلا ةسرامم¤ ع��Ã يذلا فنعلا جاتنإ د6عj عمتجم

 نأش نم *zعت *§¦لا ة6عامتجلاا ةئشdتلا¤ ط�ترم نهيلإ هجّوملا فنعلا نّأ �إ تاطشانلا نم ددع بHذتو

 لوقت .ة;ردنجلا تاطمنملا ضرفت *§¦لا ةدئاسلا ةفاقثلا ةع6بط نع لاضف ءاسdلا تا�oخ صقن�س�و لجرلا



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   12 فنعلا 

 ةسا6سّلا ملاع نّأ نونط��سÃ عمتجملا دارفأ لعج يذلا يروكذلا ثوروملا كلذ دوعj ":يوا6ح6لا حامس

Hلا ضع¤ لشف نّإ مّث .زا6تما¤ لاجر ملاع وdءاس <=
 ةلعاف opغ ةأرملا نأ ةركف خسّر *µا6سلا نأشّلا ةرادإ *

<=
=> opخ لا "*=¦يدّلا ثوروملا اضjأ كانHو .لاجملا *

 ةد6مح جاحل¤ ى��� حضّوتو ."ةأرما اHدوقت ةمّأ *

 لوخد¤ ةط�ترم اهنّأ ظحلاأ " :ةلئاق تاطشانلا فدهتسÃ يذلا *ªقرلا فنعلا ةرHاظ راش�نا با�سأ

 نم د¤لا و زا6تما¤ يروكذ ءاضفك هل رظني لازام ءاضفلا اذH و .دهعلا ثjدح وHو ،ةسا6سلا ملاع ءاسdلا

 مهتت نأ� ةأرملا zع عافدلا مسا¤ نا6حلأا ضعAو ءاسdلا فرط نم ةنط��سم ة6لقعلا ەذH نّأ opكذتلا

 ".ة6نودلا ةرظنلا¤ ء*zملا موهفملا اذH .ةopغلا¤ ة6سا6س ةأرما دقنت *§¦لا ةأرملا

كف نهنّأ¤ تاطشانلا نم ددع ف§oعتو
·

=> ةرّم نم ßoýأ نر
 ن�  وأ *µا6سلا لمعلا نم باحسEلاا *

=> تاددّ§oم
 ةحا� لّ�¤ ": *(لاغزلا ةنيمj لوقت .ىرخأ ةرم حشّ§oلا مدع نررّق وأ ةjدا6ق بصانم لوبق *

=>و كلذ ءارج *µا6سلا لمعلا نم باحسEلاا تررق
 لازام ث6ح *àمتجم دjدنت §¦ح وأ ةjامح يأ با6غ *

 تاطشانلا ەاجت فنعلا ةسرامم ءارو نم ةjاغلا نّأ =wpّب�ن اذكHو ".)اذك(يروكذ *¿Eوتلا عمتجملا

 نع نزجع;و نلمعj لا §¦ح *µا6سلا لمعلل مئلام opغ خانم قلخو نهمامأ تا�قع عضو *l تا6سا6سلا

 .نهتاحومط نققّحj لاو نهتاوذ تا�ثإ

=> ەا��نلاا *o§UسÃ ام نّإ
لسملا فنعلا نّأ نهتان;ودتو تاطشانلا براجت *

·
 �إ اA@سdم امئاد سëل نهيلع ط

=> نطرخني ءاسdلا نم اددع دجن ل¤ لاجرلا
 عش�أ¤ نهتعنو نّهيلع ءاعدلاو تاطشانلا ةمارك كاهتنا *

لعت .'حا�نلا داهج عاتمو يراوج''و "ة¤ا�ص"و "ناطلسلا م;�ح " نّهف توعنلا
·

 ةطشانلا zع نHّادحإ ق

لعتو ،"ملقلا اهنع ع@فرم *8اH ة�يجر ةهــ;sن '' :لوقتف ة�يجر ةهــ;sن
·

 تاحش§oملا ىدحإ فقاوم zع ق

=> تلخد ونك موثل�':ةلئاق ونّك موثل� ة6سائرلل
 ةلاسر تقلت اهنّأ¤ )ب.ن( ف§oعتو ."*ªسر سأ6لا نس *

 كتلال شقانت شداع امو ...زيازع عاتم شاH6 ام ةسا6سلاو ": اهيف ءاج تادjدهت نمّضتت ة6توص

 تاطشانلا متش zع "ءاقدصلأا" زفّحت وأ ة6بانلا تامل'لا ف6ظوت �إ أجلت نم نّهنم نّأ =wpّب�نو.."

 ضع¤ ز�oتو .)اهب اومتHا( "با�ش اj اهيب واهلتا'' وأ "اهيب *�وحرفا" ّ�لا ةمل� نوكتف نهتمارك كاهتناو

 zع مدخت لاجرلا *zخ حور ةرب " ةرومق رمق" لوقت .ة;روكذلا م6قلل ءاسdلا ضع¤ ةنلخد ىدم تاق6لعتلا

=>لا ةنويضر ة6ضار لوقتو "اهحاور
�¿ما ارب ف6طل اj فطللا ەوتفرح نآرقلا نم §¦ح متنا"*

 كراد دش *

 18."وتلا�ل وتلا¤ا نم زقنت تنو كل opخ

�Âاسdلا نماضتلا با6غ نّأ �إ تاطشانلا ضع¤ بHذتو
 �إ نهضع¤ عفدj دق *ªقرلا فنعلا اjاحض عم *

=> ةد6مح جاحل¤ ى��� لوقت .*µا6سلا طاشdلا ةرداغم رارق ذاختّا
* Hل" :ددصلا اذëس Hنماضت كان 

=> كانH سëلو ةسا6سلا ءاسwp= Eب )اذك(*zعف
 ءاسdلا نم نopHغ zع نعفادت ءاسµ* Eا6سلا ءاضفلا *

§�اوللا
=�دملا عمتجملا نّأ ترهظأ ة6صخشلا *§¦�Aجتف .فنعلل نضرعتت *

 سكع zع *àم انماضتم نا� *
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س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   13 فنعلا 

ّ=�أ عم =wpيسا6سلاو تا6سا6سلا
=> مهعم تنك *

 ققّحتي ذإ يويdبلا فنعلا نع فشكj رمأ وHو ".سلجملا *

لق ةرمضم قرط¤ يروكذلا نماضتلا
·

  .سانلا اهل ه�تdي ام

لخ ام تاطشانلا نم ددع تاjد�ل عباتملا كرد;و
·

 نّأ ذإ ةرارملا¤ روعش نم نهيدل ة6سا6سلا براجتلا هتف

=> نHدّض سرامملا فنعلا
 لمعلا رطا لخاد نهفدهتسÃ يذلا فنعلا عم ك¤اش�ي دق *ªقرلا ءاضفلا *

=> وأ بزحلا لخاد يأ ،*µا6سلا
=> وأ ةjدل�لا سلاجملا *

=/ف;و .تادا6قلاو ءاقفرلاو ءلامزلا نم نامل�oلا *
* 

 نهئادأ للاخ نم ەزاجنإ �إ نلصj امو فادHأ نم هنققّحj ام¤ تاطشانلا عاتمتسا مدع �إ كلذ لّ�

 .=opّمتملا *µا6سلا

 أرطPQ 2يغت لKّ ةمواقمل يروكذلا عمتجملا ةل$سو :9قرلا فنعلا
  راودلأا ةموظنم Tع

=> ومني *ªقرلا فنعلا نّأ تاطشانلا دjدع كردت
 عتّمتي ث6ح  ة;@بلأا ةفاقثلا اهيف دوس� *§¦لا تاعمتجملا *

=> نودعjُ نم zع ةطلسلا ةسرامم مهل نمضj عقوم¤ روكذلا
 zع ةردقو ا!اردÅو ا6عو مهنم لّقأ ،مHرظن *

 ة;روكذلا تازا6تملال اددّهم راص ة6سا6سلا لاجم ءاسdلا لوخد نّأ امAو  ...و رارقلا عنصو *µا6سلا opبدتلا

 كلت وأ ةطشانلا ەذH دّض بازحلأا ضع¤ اهنّش� *§¦لا ةمظنملا تلامحلا للاخ نم فنعلا �إ ءوجللا نّإف

لاإ تسëل رمّنتلاو دjدهتلاو شرّحتلاو تاقjاضملا نّأ يوا6ح6لا حامس ىرتو .ارo�ّمو لاوبقم راص
ّ

 

 فنعلا أد�ي" :لوقت .ةمّاH راودأ¤ ضوهنلاو *µا6سلا طاشdلا نم ءاسdلا عنم �إ فدهت تا6ج6تا§oسا

 نوفاخ6س نّهتلائاع دارفأف تا6ّسا6سلا ءاسdّلا تدمص نإ §¦حف ءاسdّلا zع ةلئاعلا ب6لأتو ،ف;@ختّلا¤

للا ة¤اثم¤ رارقلا بصانم عقوم لعجj ام وHو ،*Uامتجلاا مصولا نم
·

 ءاسdّلا اهبنّجتت *§¦لا ةA@قعلا وأ ةنع

=> ة6عامتجلاا تلاثمتلا رود ةنّش رHاوج كردتو ".ة6ّعامتجلاا نّهتنا�م zع اظافح
 :لوقت .راودلأا ت6ب5ت *

 ه6ف بوغرملا لاثملا نع اopثك ج�خأ لا *=¦نّأ وHو صّاخ ع@ن نم ازا6تما ةموملأا و جاوزلا ةسسؤم *=¦تحنم "

 بسح مّأ و ةجوز *=¦نّإ ل¤ "اذاش "لااثم تسلف .راودلأا م6سقت zع يوبلأا عمتجملا =wÂمطتو ءاسdلا نم

 ام¤ ة6عاو ةفص¤ ل¤ نود;�ي ام zع ةقفاوم تسلو ةروصلا ەذH لقنا( *µا6س طاشdب موقأ و لوصلأا

jفو دق جاوزلا ةسسؤم تنا� اذإ ن¡لو .'')ة6بلغلأا ه¤ ركف
ّ

 نّإف ةA@لطملا ةjامحلا ةطشانلا ەذهل تر

�Âاسdلا عمتجملا
 م=§oلت §¦ح ة6سا6سلا ةطشانلا zع طغضلا �إ àسëف هئا�6سا نع o�ّعj ام ناع̄ *

=> ":لوقتف .طوغضلا ەذH نع ةنّش رHاوج فشكتو ."ة;�طفلا"و ''ة6ع6بطلا" اHراودأ¤
§>لات نل بلاغلا *

* 

=> ة6حضتلا اوقنتعا ام اذا ءاسdلا ه6قلاj نيذلا ءافتحلاا ءاسdلا
 امئاد نعمس�س ل¤ نطولاو را�فلأا ل6¢س *

 و =wpب;�ق نو�oتعj نمم اذH " ولح شوم"و " ك6لع بëس و " *§¦يخو ك6لع ماق شاف" ل6بق نم تارا�ع

 ةكرف لمعا Á كدلو Á كتdيجوك دش ەرب " وأ " ركذلا� يرجتو ط6عت ل'لا راهن " لثم تارا�ع و نيدودو

=> ادج ةمّهم ة6ضقلا حبصت دق كنوداعj نيذلا نم ەopغ و " نوباص
 و امهم نHادحا عافد و ة6بلغلأا رظن *

 " لاجرلا شHولمع ام *�ا تلمع " وأ " لجار فلأ¤ ارم " ل6بق نم نوكت ركشلا تارا�ع §¦ح ن¡ل لاوبقم

=> و
 ."*6àبطلا اهلاجم سëل هنأ¤ مئاد opكذت كلذ *



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   14 فنعلا 

 عجّش� لا ةjد6لقتلا راودلأا عــــ;زوت ةموظنم را§oجا zع ةمئاقلا ة6عامتجلاا ةئشdتلا نّأ نذإ ت¤اثلا نم

 ةقطان وأ ةjدل¤ ةسëئر ةدحاولا نوكت نأ� ةدjدج راودأ¤ ضوهنلا zع لا�قلإاو *µا6سلا لمعلا zع ءاسdلا

 ةهجاوملا مدعو ءا6حلا م6ق zع ةاتفلا ة�A6ت نّأ كلذ �إ فاضjُ .اopHغو ةموكحلا مسا¤ ة6مسر

=> اهلعجj ةججاحملاو
لقت نع بت§oي ام لّ�قتل ةدّعتسم opغ ،بلاغلا *

·
 دّح �إ لصت تاع�ت نم بصانملا د

 .اopHغو ه;@ش�لا تلامحو تارماؤملا opبدت

 ةطلسلا zع 'تلاواطتملا' عدر موري يذلا بjدأتلا لا�شأ نم ل�ش وH تاطشانلا ف6نعت نّأ حضتّ;و

 ،لاجرلا محازت نأ تررّقو ءاسdلا �إ عمتجملا اهبسdي *§¦لا راودلأا تزواجت نم لّ'ل بjدأت هنّإ .ة;روكذلا

=>اقثلا م6سقتلا بسح نهب صّاخلا *zخادلا ءاضفلا نقراف نم zع دّر اضjأ وHو
 ةوّق¤ تا=�اح ن�و *

<=
لسÃُ ا¤اقع فنعلا ود�ي ح�طلا اذH قفو .مّاعلا ءاضفلا *

·
 راودلأا ةموظنم zع ةدرّمتملا ةأرملا zع ط

=> ،ة�غارلاو ة6مرهلا ة6¢تا§oلاو
=> ،تقولا تاذ *

 دّعj قبس ام �إ ةفاضلإاAو .ة6تاماعزلا لاجرلا عقاوم opيغت *

 لصاوتلا عقاوم نلمعتسÃ لا §¦ح ةق�طÁ ةعومجم نHّرا�تعا¤ ءاسdلا �إ هجّوت ريذحت ةلاسر فنعلا

=> *Uامتجلاا
 لمعلل ة�سdلا¤ هتيمHأ تÈثأ ءاضف نم تاطشانلا ءاصقلإ ةل6سو يأ ،ة6سا6سلا نهتطشEأ *

ل�و .تاwp=Áطشانلل اعقومتو ةjاعد *µا6سلا
·

=> نوددّهملاو نوفنّعملاو نودتعملا حجن ام
 نم ءاسdلا د;�جت *

=>...ةنا�ج ،ةلوجخ ،ةف6عض ةأرملا(ة;ردنجلا تاطمنملاو ةjد6لقتلا راودلأا تخسّرت نهتيمصتو نهتيلعاف
* 

 *ªقرلا ءاضفلا لامعتسا نم اددرت وأ ارذح ßoýأ ةأرملا تراصو )...عاجشلا ،ءيرجلا ،يوقلا لجرلا ل¤اقم

=> رثؤم رمأ وHو ،ة6تاذلا ة¤اقرلا ةسرامم ةرو=³¤ اعانتقا ßoýأو
=> ءاسdلا كولس *

=> ام¤ ة6ضفلأا عيمج *
* 

=> ةدئاسلا ةوّقلا تاقلاعل اسßاعو لاجرلا كولس نع افلتخم ا�ولس  ود�ي يذلا ،*ªقرلا ءاضفلا كلذ
* 

zجتي ي=opيمت عقاولو عمتجملا
·

 <=
  .ةدjدع تا;@تسم *

Y\ك2 لا XQYناوقلا نّس
 تاطشانلا ة2امحل :

 مهكولس ط�ض;و سانلا =wpب تاقلاعلا مظني اراطإ ەرا�تعا¤ نوناقلا ة6ّمHأ zع تاA@جتسملا عمجت

 تا6جانلا بلغأ دقتعت ن¡لو .اopHغو م6قلاو ط¤اوضلل ن;زواجتملا عدرل ةادأ اضjأ وHو مهلعافت لا�شأو

 نم ةلمج¤ ةرHاظلا ەذH تصخ دق سEوت " :)ش-ر(لوقت ذ6فنتلا مامأ تا�قع ةمّثف ة6فا� opغ =wpناوقلا نّأ

=> اHادص دجن *§¦لاو =wpناوقلا
* : <=

 =wpب حوا§oت ةدمل نجسلا¤ بقاعj“ تلااصتلاا ةلجم نم 86 لصفلا *

 �oع مهتحار جاعزإ وأ opغلا �إ ةءاسلإا دمعتي نم ل� رانيد فلأ �إ ةئام نم ة6طخ¤ و =wpتdس و ةدحاو ةنس

=> اضjا .“تلااصتلال ة6مومعلا تا��شلا
 بقاعj“ نأ zع صّن يذلا 226 لصفلا¤ ة6ئازجلا ةلجملا *

 بادلآا وأ ةد6محلا قلاخلأا zع انلع يدتعj نم ل� رانيد فلأ اHردق ة6طخ¤ و رهشأ ةتس ةدم نجسلا¤

 -تاA@قعلا سفن بجوتي و ءا6حلا¤ لخj هجوب opغلا ةقjاضم �إ انلع دمعj وأ لوقلا وأ ةراشلإا¤ ةماعلا

 وأ تا¤اتك¤ كلذ و روجف با�ترلا ةصرف دوجو �ا انلع رظنلا تفلj نم ل� ةمدقتملا ة§oفلا¤ ةروكذملا

 نإ ة6فا� تسëل =wpناوقلا ەذH لّ� ن¡لو. ”ة6ئوض وأ ة6نو§o¡لا وأ ة;³¤ وأ ة6عمس تا6لاسرإ وأ تلا6جس�



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   15 فنعلا 

 zع صوصنلا ەذH ذ6فنتل ةدHاج àس� نأ تاطلسلا zع نّأ يأ عقاولا zع ذ6فنتلا¤ ةعوفشم نكت مل

 ."ة6نو§o¡للاا مئارجلا *�¦كترم

 فنعلا نم نهلعف دودرو )...،ة6نوناق ،ة;@سE ،ة6قوقح( تا6سا6سلا تاطشانلا تا6عجرم فلتختو

=> نHدض سرامملا
 ف§oعتف .لماوعلا نم اopHغو نهــAراجتو تا6صخشلا ة�يكرت بسح¤ ،*ªقرلا ءاضفلا  *

§�¯لأ كلذ فشßا لا دقو... opهش�لاو ةح6ضفلا "فاخت اهنّأ¤ )ب ن(
 ةدعاسم �إ )ش-ر( ةّ¤اشلا أجلتو "*

=> ءاقفرلا
�Âلامز را�خ3ب موقا" :لوقت بعشلا ةكرح بزح *

* <=
=> مهيلع درلا¤ نولفكتي مHو بزحلا *

 ةوطخ *

 يذلا رملأا قلقلاو رتوتلا *=¦باتdي نأ *6àبطلا نمف *¿فنلا رثلأل ة�سdلا¤ امّأ ."كول¤" هفذح¤ موقا مث �وأ

jب ا�لاغ ركفا *=¦لعجo§لا كdا6سلا طاشµ*... لئاع فقوم ن¡لو¦§* jمهف كلذ لّ� زواجتاو  رمتسا *=¦لعج 

 *µا6سلا طاشdلا نوضفري ام ةداع نيذلا تلائاعلا بلغلأ ة6طمنلا ةروصلا سكع zعو ادج نومهفتم

 ."عيجش�لاو معدلا ل� مهنم دجأ انأف ةأرملل

=>و 
كم *§¦لا اهــAراجت ددّعت ت�5ت ةق;�ط¤ شارق ةد6عس دّرت ل¤اقملا *

·
=> لوقت .دومصلا نم اهتن

 ةن;ودت *

 ة6سEوت ةأرما انأ .لقعلاو بلقلا غارف مهلتقj نيذلا ءاوع¤ ��Âاع opغ ضهني نطو م�حا�ص'' :ة6كوبسÃاف

 ءانع مهسفنأ اوفل� نيذلا ءاقدصلأاو تاقjدصلل ارًكش .رختفاو ة6سEوت يداjأ¤ تعنص ة6سEوت *§¦َّبجُو

 ن¡لو م'ل *§¦بّحم عم .§ô¤لأاو èذلأاو لمجلأا نحن ;سمشلا ىرأ ام� اHارأ ةروعسم ةلمح مامأ *=¦ع عافدلا

  ''.ءاوخلا لمهي و مHلأا¤ ظفتحj خــــ;راتلا

=> " :لوقت .ءادتعا لّ� بسح اهفقاوم فلتختف يرمعلا ةا6ح امّأ
 ام *=¦ع بتكj ام¤ *�ا¤أ لا نا6حلأا ßoýأ *

 opش�و ''.ةلئاعلا¤ ساسملا �إ ه;@ش�لا لصو امدنع ءاضقلا �إ =wpترم )اذك( ةأجتلإ ن¡ل اح6حص سëل ماد

 ةهجاوم نم رHاوج تلقتنا ذإ تاونسلا رّم zع امهلاعفأ دودر روّطت �إ ةنّش رHاوجو ونك موثل� نم لّ�

 تاjا�ش تمدق ث6ح ة6لدعلا ةع¤اتملا اهنÆب نم ىرخأ عافد تام=opنا�6م" دامتعا �إ فنعلا¤ فنعلا

=6ôنعتب تماق تاحفص و تلا6ف�oب
§�اقلاع ةرئادل هجتأ تح�صأ ام� ا6مقر *

 نع اثح¤ ة6عوضوملاو ة6تاذلا *

§�اوللا تا;@سdلا فرط نم ةصاخ معدلا
=> نرخأتي مل *

 تاطشانلا نم يopغ نع و *=¦ع عافد تلامح نش *

=> ":لوقت اهنّإف ونك موثل� امّأ ."فنعلا انفدهتسا امل�
 وأ بوشوتوف روص ��dت امل جعزنا تنك ةjاد�لا *

=> ةفئاز را�خأ جــــ;ورت وأ *§¦عمسل pÂ¦سم ملا�
§ôح *

 zع اضjأو *§¦لئاع zع ̄�ا�م opثأت هل كلذ نّلأ *

�Âاقدصأ
 ��dي ام  دنف;و بتكj ام zع ب6جj نم  )اذك(دjدعلا كانH حبصأ ةدملا لوط¤ ن¡ل  *

 .''ةءاسإ نم



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   16 فنعلا 

ل�ملا ددع نّأ ود�;و 
·

 وH تا6سEوتلا تا�خانلا ةط¤ارل ،ةopخلأا ةساردلا قفو ةمّاع ةفص¤ فنعلا نع تاغ

=> نهيلع نيدتعملا ة�ساحمل ءاضقلا �إ تاهجوتملا ة�س�ô§ Eت ن¡لو 53%
 opغ *ªقرلا ءاضفلا *

 نهتا6صوصخ كهتنا نم دّض اjاضق¤ نمدّقتي نم ددع عافترا =wpّب�ن تاA@جتسملا �إ ع@جرلاAو 19.ةددّحم

=> ةصّاخ ،تاطشانلا فدهتس� *§¦لا تاسرامملا نم كلذ opغ �إ ةفئازلا را�خلأا جوّر وأ
 لصاوتلا عقاوم *

=> كلذ نع نلاعلإا نع =wpناوتي لا نHّو .*Uامتجلاا
 وأ تان;ودتلا للاخ نمو ملاعلإا لئاسو فلتخم *

=> ءاج .)ةopخلأا تاءادتعلاا تلوّد *§¦لا *µوم opبع( بزحلا تاحفص
 دع¤ يرمع ةا6ح اهت��E ةن;ودت *

 �ا"ع.ح د;زوب يد6س نع ة�ئانلا "ه;@ش�لاو بذ¡لا لصاوت;و " :داسفلا¤ اهماهتاو ةفئازلا را�خلأا جــــ;ورت

Hباحصأ ةلاثحلا ءلاؤ Hحإ نيذلا تاحفصلا ەذo§ح ذخأ¤ م�دعأ لطا�لا¤ ءاعدلاا و ه;@ش�لا اوفô§
 م�نم *

 لاو 20".دطولا و opبع ةللاس اj تانيمدلآا اهيأ م�فرعأ انأ ملعلا عم .ءاضقلا م�نÆب و *=¦يب لص6فلا .نوناقلا¤

jلا¤ رملأا فلتخdإ ة�س� jف��م دّض ة6ضق تعفر *§¦لا *(لاغزلا ةنيمwp= عz لصاوتلا عقوم¤ تاحفص 

§�اتنهلا خيشلا"دّض كلذكو ،بذ¡لاو ه;@ش�لا ةمهتب كوبسÃاف *Uامتجلاا
 كهتdي ا¤اطخ اهل هجو يذلا *

=ôطل اذكو اهتمارك
 21.'ة6موزرز" اهنّإ اهنع لاق  يذلا ةقدنب *

كمت نم مغرلاAو
·

=> ةمHاسملا نم تاطشانلا ن
 تاح§oقملا مjدقت وأ طغضلا ةسرامم �oع =wpناوقلا نّس *

 تشقون *§¦لا =wpناوقلا zع ت;@صتلاو نامل�oلا وأ *¿ëسأتلا سلجملا لخاد ناجللا سؤرت وأ عــــ;راشملاو

=> نهيلع سرامملا فنعلا نّأ¤ تاعنتقم نّهبلغأ نّإف
 نّس زواجتت تاءارجإ *Uدتسª* Ãقرلا ءاضفلا *

=> ةلماش تاحلاص3ب ما6قلا �إ =wpناوقلا
=> opكفتلاو اopHغو ملاعلإاو م6لعتلاو ةo§A6لا لاجم *

 ةدjدج تا6لآ *

لعتت لئاسم ةدّع ةعجارمو
·

 نّأ �إ تاطشانلا بHذتو .اopHغو قلاخلأا بjذهتو ة6عامتجلاا ةئشdتلا¤ ق

 ى§oف *ªقرلا فنعلا نم دحّت وأ عنمت opبادت ذاختّا مهنا�م3ب *Uامتجلاا لصاوتلا عقاوم zع =wpف��ملا

 دّض هجّوملا *ªقرلا فنعلا نم دّحلل ىرخأ تاءارجإ ذختت نأ كوبسÃاف ةرادإ نا�م3ب نّأ يوا6ح6لا حامس

 ةرادإ zع نّأ يرمعلا ةا6ح �oتعت امنÆب .''اموصوم نوك6ل ةÁشرّحتملا باسح zع زمر عضوي "نأ� ءاسdلا

 zع نّأ �إ ةنّش رHاوج بHذتو .تاطشانلا ةمار¡ل كهتنم وأ شرحتم لّ� باسح قلغت نأ كوبسÃاف

 عنمj §¦ح ع̄أ ةفص¤ متي نأ بجj فنعلا تان;ودت وأ لاثم تاHويد6ف لوادت عنم" كوبسÃاف ةرادإ

 ضع¤ ��E عنم اهيلع ام� ...غيل�تلا دعاوق كهتdت *§¦لا تا6صاخلا ضع¤ عنم عم عساو قاطن zع اHراش�نا

لاإ ةلسرهلا وأ ةH6ار¡لا وأ فنعلا zع ضرّحت *§¦لا تا;@تحملا
ّ

=��oخj ط6سÈلا *=¦ظ نّأ 
 ة6ق6قح ةدارإ لا نأ *

 اهلعجj و عقاوملا ەذH ة6بعش يذغj تاعئاشلا ��E و فنعلا لدا�ت نّلأ ةمساح ةفص¤ كلذ عنم¤ مهل

 ءاسdلاو تا¤اسحلا ة6فصت و ماقتنلاا و فنعلا ضارغلأ لمعتس� و مهضارمأ فلتخم¤ سانلا ةفا'ل ةل�ق

 
19Etude sur la violence contre les femmes politiques, Rapport de synthèse Le 21 Juin 2021  
 .w7ا>سلا فنعلا لوح تا>س[وتلا تاLخانلا ةطHار اهترجأ 7'¦لا  ةساردلا ەذهب اندّم �ع 7|}اشلا 7)ارت ةذاتسلأا ركش[

 .2021 |&مت+س 9 خــــWراتب تدرو ةضهنلا ةكرح نع يرمع ةا>ح ةLئانلل صاخلا 7*وبس(افلا باسحلا �ع ةنWودت 20
(9) Hayet Omri | Facebook)راتW2021-10-15 علاطلاا خــــ( 

'}اتنهلا باطخو ç7لاغزلا ةنWودت �ع علاطلال 21
.-طلو 7

.� رظني ةقدنب 7
7 dعقوملا اذ 

372213-arabe/yamina-https://www.tuniscope.com/ar/article/307990/arabe/actu 
/fفلاhاتنهلا-دمحم-ويدkl

A-ع-دّريn-oةنيمhttps://asslemafm.net/ 
 FM-https://www.youtube.com/watch?v=Jt3QXr8y 

https://www.facebook.com/hayet.omri.1
https://www.tuniscope.com/ar/article/307990/arabe/actu-arabe/yamina-372213
https://www.youtube.com/watch?v=Jt3QXr8y-FM


 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   17 فنعلا 

§ôتلتو ." كلذ نم تار=³تملا لوأ
=> *(لاغزلا ةنيمj عم يد6بعلا ةهــ;sن *

 ةمراص =wpناوق نّس �إ ةوعدلا *

  ."un filtrage ءاسdلا �إ ةهجوملا لئاسرلا ة6فصتب موقت تاصنم ثادحإ"و نيدتعملا عدرل

=> ةلثّمتملا اهتا�جاو نم ةلصّنتم ةلودلا نّأ¤ تاطشانلا *Uو نّأ كّشلاو
 ةjامحلا opفوتو =wpناوقلا قيبطت *

 opيغت لجأ نم طغضلا �إ àس� *§¦لا تلامحلا ف6ثكت zع ام6مصت ßoýأ نهلعجj ءاسdلاو تا6تفلل

 .اهتا6لوؤسم لمّحتت نأ �إ ةلودلا عفدو =wpناوقلا

  هل تا2دصتم cإ :9قرلا فنعلا ا2احض نم :تا$سا$سلا تاطشانلا

لقتو 22نهئارآ نع opبعتلاو *µا6سلا طاشdلا ةسرامم نّأ تاA@جتسملا كردت
·

 نمض جردنت...و بصانملا د

 zع =wpّعتي اذلو .عقاولا ضرأ zع اHد6سجت لجأ نم ءاسdلا نم لا6جأ تلضان *§¦لا ة6سا6سلا نهقوقح

 حّلت *§¦لا تا6لقعلا opيغتو قوقحلا نم د;sم عا=§oنا zع لمعلاو *�اضنلا خــــ;راتلا اذهل ءافولا دjدجلا ل6جلا

 ترم *§¦لا ة�Aجتلا ةواسق نم مغرلا¤ هنّأ =wpّب�نو .ةسا6سلا ملاع zع تلافطتمو تادفاو ءاسdلا را�تعا zع

=> اهنمدّق *§¦لا تا6حضتلاو تا6سا6سلا تاطشانلا بلغأ اهب
 *zئاعلا طغضلاو ة6سا6سلا ةكراشملا ل6¢س *

 لّظ يذلا *µا6سلا لاجملا ماحتقا zع ءاسdلا م6مصت نّأ ن�oتعا نّهبلغأ نّإف نهضع¤ zع سرامملا

 يرمعلا ةا6ح بHذتف .نهقوقح معد6سو تا6سEوتلا مامأ اعساو با�لا حتف6س ،لاجرلا zع اركح لا;@ط

=> طارخنلاا مدع وأ ةسا6سلا ك§oل ةأرملل ا�¢س *ªقرلا فنعلا نوكj نأ بجj لا" هنّأ �إ
 ل¤ ةماعلا ةا6حلا *

=> ةلصاوملل را�لإا د;sمل )اذك(زفاح كلذ نوكj نأ بجj سكعلا¤
=> طاشdلا *

 طارخنلااو ةسا6سلا لقح *

<=
 باعصلا هتاH لّ� ىدحتا *=¦لعجت *§¦لا زفاوحلا نم" ازفاح *ªقرلا فنعلا )ش ر( �oتعتو ''.ةماعلا ةا6حلا *

=>دH �ا لصأ §¦ح
* <=

=>و رارقلا عانّص نم نوßأ نأ *
 لجرلا عم بنج �ا )اذك(بنج ة6ماملأا فوفصلا *

 ةوّق ßoýأ حبصت فنعلل ةطشانلا ضرعتت امدنع "هنّأ zع نopHّغو )س.ح( سëتلا ةرHوج نم لّ� حّلتو ".

 لّ� مامأ دومصلا¤ ةأرما لّ� حصنأ" :لوقتف ءاسdلا �إ ةح6صن سëتلا ةرHوج هجوت ةمّث نمو "ة¤لاصو

قوتي نل يذلا فنعلل يدّصتلاو ةلسرهلا تلاواحم
ّ

لاإ ف
ّ

=> يوسdلا طارخنلاا د;sم¤ 
ل�ف ماعلا نأشلا *

·
 ام

=> ءاسdلا طارخنا دjازت
 ة6لوبقملا ةرئاد تعس�او ßoýأ نHّدوجو نعّ�ط )اذك(امل� *µا6سلا طاشdلا *

§ôتلتو ".نHدّض فنعلا بوسdم ضفخناو تادد§oملا zع ة̄;لأا طوغضلا تفّخو ة6عمتجملا
 ةهــ;sن *

=> سëتلا ةرHوج عم يد6بعلا
* Hلا" حصنت ذإ يأرلا اذdةقثلا نّهل نوكت نأو ملاس�سلاا مدع¤ ءاس <=

* 

=> ةأرملا نوكت نأو سفنلا
 معدلاو ةدناسملا دجتل اهيلإ *ªتdت *§¦لا تاعومجملاو اهت̄أ عم رمتسم راوح *

=> قحلا zع را�لإا
=> ةمHاسملا *

=>  وأ ةلماع تنا� ءاوس اهينعj نأش هنّلأ ةماعلا ةا6حلا *
 ".ة̄لأا *

 
22The 1995 Beijing Platform for Action, which states this directly: “Women’s equal participation in decision making is not  

only a demand for simple justice or democracy but can also be seen as a necessary condition for women’s interests to be 
taken into account” (United Nations 1995, paragraph 181) 

 .راLتعلاا .-,عH ءاس�لا حلاصم ذخأ ة>مdأ حضوت تاءارجإ نم .-,غ>ب ة>قافتا ه>لع صنت ام gإ نطفتن نأ مّهملا نم



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   18 فنعلا 

 ةنكممو ةعتمم ةدا6قلاف . اهتانهب ةحجان ة�Aجت" نا� ة6سا6سلا ك§oعم لوخد نّأ¤ رّقت اهنّإف )ت م( امّأ

 zع ءاسdلا يوا6ح6لا حامس زفّحتو''.ام;@ق ءانب ة6عامتجلاا ة6صخشلا *=¦بت ة6سا6سلا ة�Aجتلاو ...ءاسdلل

=ôتكت لاو "ءاسdّلا ��عمل ةنا6خو ،=�wج كراعملا تاحاس نم باحسEلاا"ف ة6سا6سلا ة�Aجتلا ضوخ
* 

 نوك�تري نÁHّمهيلعجا ةنعل كتثونأ نأ *=¦ط��س� نأ نم يراذحو "ةطشان لّ� �إ ةلاسر هجّوت ل¤ كلذ¤

=> اولشفو ەو¡لتما ملاع ةرادإ نسحتو ەافش رمحأ عضتو *�اعلا بع¡لا *zتعت ةأرما ةدارإ مامأ نك�تر;و
* 

=>و ".هترادإ
 نم لاضن جودزم لاضن ءاسdلل ة�سdلا¤ *µا6سلا لمعلا" نّأ ةنّش رHاوج ىرت هسفن قا6سلا *

 ضرف لجأ نم ءاسdلا¤ صاخ لاضنو مopHغو لاجرلا ة�حص اهلجأ نم لضانت *§¦لا ة6ساسلأا ةركفلا لجأ

=>و .نHدجاوت
=> د¤لا .ماعلا طاشdلا zع ةجتانلا ة6صخشلا را=�لأا ف6فخت لجأ نم *§¦لاح *

 نأ يريدقت *

 opغ نوكت دق را�فأ قانتعا ساسأ zع =opيمت جودزم =opيمتل نضرعتي فوس نهنأ¤ تا6عاو ءاسdلا نوكت

=> ة���نم
=> ةß6ا§oشلاا� كعمتجم *

 دع¤ ةد6مح جاحل¤ ى��� صلختو ".ع@نلا ةدعاق zع =opيمت و *§¦لاح *

 اHاjاحض يوّقj فنعلاو ضوخلا قحتس� ةرماغم ةسا6سلا "نّأ �إ ة6سا6سلا ةكراشملا نم تاونس

 ."ا6سفن هل دادعتسلاا مهملاف

 اopHغو فعضلاو =�wجلا¤ ءاسdلا تفصو =wÂلف ة6عامتجلاا تلاثمتلا ىوتسم zع ا!اAرإ شëعن اننّأ ح@ل;و

 تاروصت نخسري نّهتلعج تا6سEوتلا بلغأ اهتضاخ *§¦لا ة6سا6سلا ة�Aجتلا نّإف ة6بلسلا تافصلا نم

لسملا فنعلا لا�شأ لّ'ل تاضHانملا نHّو...تاjدحتملاو تلاومعلاو تادماصلا نّهف ةدjدج
·

 .نهيلع ط

ل�و
·

 ه;@ش� �إ àس ةأرما وأ لجر ل'ل ةنيدم *=¦نأ¤ رقأ" دّرلا¤ تعراس ةطشان zع ءاضقلا نÁّمهضع¤ دارأ ام

فو دقف... وأ *)اشEو *zمع كاAرإ وأ يزا=§oبا لواح وأ تادjدهت *� هجو وأ *=¦تعمس
ّ

 ةنيمث ةصرف ءلاؤH *� ر

§�ردق فاش�ßلا
§�اذلا =wpكمتلا zع لغتشلأ *§¦شاشH وأ دومصلا zع *

*."23 

غرَ شeُعأسَ
ْ

لأاو ءِاَّدلا مَ
َ

 ءِادع

oلاLَّpْ 24ءِاَّمَّشلا ةَِّمقِلا قَوف 
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س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   19 فنعلا 

 ءاسGلا دّض DEقرلا فنعلا ةض?انم لا=شأ
LM تلاعافلا

E  سلا لاجملاOاPE 
 رارقلإا ردجj ن¡لو ل�ق يذ نم ßoýأ تاددهم ن� نهنّأ¤ ةعانق نهيدل تلاعافلا ءاسdلا بلغأ نّأ كّشلا

=> تاطشانلا� ةفدهتسم لازتلاو تنا� ىرخأ تائف نّأ¤
=�دملا عمتجملا *

=>و *
 *(لاعلإا لاجملا *

 اقلاطناو .ة;ردنجلا opياعملا zع ندرّمتو ة;روكذلا ةنم6هلا تام6سرت نع نجرخ ءاسE نّهنّإ .تا6فحصلا�

�Âاسdلا لاضنلاو *=¦طولا ءانبلاو ةسا6سلا ةكراشملل اق6عم لاماع *ªقرلا فنعلا �oتعj عقاولا اذH نم
 اح¤ا�و *

 تلاثمتلا خسّري تا¤ هنوك نع لاضف قوقحلا ل6نو تاذلا تا�ثإ لجأ نم ءاسdلا هلذ�ت يذلا دهجلل

 ا6ق6قح ادjدهت لثّمj راص هنّإ ل¤ ة;ردنجلا ةوجفلا قمّع;و تاطمنملا جاتنإ د6ع;و ة6عامتجلاا

§�اواسم عمتجم ءاسرإ نود لوح;و ة6طارقمjدلل
*. 

 رمّنتلاو ةفئازلا را�خلأا جــــ;ورتو زا=§oبلااو دjدهتلل ع@ضخلا براجت نّأ تاA@جتسملا ضع¤ ت�oتعا دقو 

=> *(لاغزلا لوقت .ةح§oقملا =wpناوقلا نم نهفقاوم نopّغj نهتلعج اopHغو شرّحتلاو
* Hددصلا اذ: " "� .ةحا

 *ªقرلا فنعلا تلااح ضع¤ را�تعاو ة6ع;��� ةردا�م ح�ط¤ ءلامزلا دحأ ردا¤ امدنع ةصاخ اذH دّض تنك انأ

=ôقوم opّغت ةدّم ذنم ن¡ل ة;�حلل ة�لاس §¦ح تاA@قع بجوتس� مئارج
  ".نوناق نّس ةرو=� وحن *

=>و
 =wpّعتي هنّأ زßارملاو تائيهلا نم اopHغو ة6ئاسdلا تا6عمجلاو ة;@سdلا تامّظنملا تكردأ هتاذ قا6سلا *

 تلامح تمظنف ة6ئاسdلا ةمواقملا لا�شأ تددّعت لعفلاAو ."ءاAو''ـدّعj يذلا *ªقرلا فنعـلل يدّصتلا

 ةأرملا لوح ملاعلإاو قيثوتلاو تاساردلاو ثوح�لا زكرم اهقلطأ *§¦لا ةلمحلا� ة6عوتلا

25فjد;�¡لا(
 فنعلا ةرHاظ راش�نا نم سانلا نم ددع فقاوم =wpّبت �إ ةفداهلا ثوح�لا ضع¤ ت;�جاو(

Eشop <=
* Hوتلا تا�خانلا ةط¤ار نع تردص ةسارد رخآ �إ ددصلا اذEأت مئاتشلا نّأ ترهظأ *§¦لا تا6س�§

* 

 نع ةفلتخم ة6سا6سلا نهت�Aجت نّأ¤ تاطشانلا رعشÃُ رمأ وHو %89 ة�سE لتحتو تاسرامملا سأر zع

 26.لاجرلا ة�Aجت

=> طارخنلاا zع ةدارإ *ªقرلا فنعلا ةرHاظ نم دّحلا تلاواحم سكعتو 
 تا�رحلا هلذ�ت يذلا دهجلا *

=> *ªقرلا فنعلل يِّدصتلاو ة6عوتلا تلامح نّأ =ôخj لا ذإ ةملوعملا ة;@سdلا
 تقلطنا دق ،*��رعلا ملاعلا *

 
 )AR (jinhaagency.com-JINHAGENCY - تا>تفلاو ءاس�لل نمآ 67قر ءاضف لجأ نم "تن'&نلأا �ع ةنمآ كِ>لخ 25
26Etude sur la violence à l’égard des femmes politiques2021  

لاإ فنعلا لا§شأ ل§H متهت ةساردلا تنا� .5,ل
ّ

 ةاواسملا قيقحتل ةمّهم ة>سا>سلا ةكراشملا نّأ تا«نوV6جتسملا |&تعi امن7بف . ةمّهم )1200( تاV6جتسملا ءارآ نّأ 
 دقتعWو )%88(ارطخ ل§ش( راص �7امتجلاا عVنلا �ع 7.¦بملا w7ا>سلا فنعلا عVضوم نّأ ءاس�لا دقتعتو فنعلا اiاحض ددع دادزي )%82( ةلادعلاو
 .4,%55تاطشانلا دّض فنعلا سرامت 7'¦لا 7¥ بازحلأا نّأ تا«نوV6جتسملا
iم �ع علاطلاا نكمLارلل ىرخأ تارداHةط  https://www.liguedeselectricestunisiennes.com.tn/mediatheque/video/16 

https://www.liguedeselectricestunisiennes.com.tn/mediatheque/video/16


 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   20 فنعلا 

 ملاوع نم Hopاشملا =wpب شرّحتلا تا!اهتنا تحضف *§¦لا ة6ملاعلا "Me Too اضjأ انأ" ةلمح دع¤ ة̄�ا�م

 .=wpشرّحتملا حضفل  وأ اjاحضلل ةjامحلا مjدقتل تا�;ردتو 27تاردا�مو تلامح تمظنف ةسا6سلاو نفلا

 تاOصوتلا
=> تاطشانلا ءاسdلا فدهتسÃ يذلا *ªقرلا فنعلل يدّصتلا نّإ

 ىذلأا قاحلإ لجأ نم *µا6سلا نأشلا *

لطتي نّهتمارك كاهتناو نHّراودأ ةم6ق نم ل6لقتلاو ة6سا6سلا ةكراشملا نع نهيdثو نّهب
·

 :ب

 اjاضق عم لماعتتو ،نوناقلل مراصلا قيبطتلا zع رهس� §¦ح ةjذ6فنتلا ةطلسلا zع طغضلا  •
فوتو ةjّدج¤ تافنّعملا

ّ
 .*µا6سلا لمعلل امئلام اخانم ر

 يذلا فنعلا نراقت *§¦لا تاساردلا زاجنÅو اهيف لاجرلاو ناّ�شلا ك;���و ة6عوتلا تلامح ف6ثكت  •
jردنج لّ� لاط 

ثوت زßارمو دصارم ثادحإ •
ّ

 ةAراقم قفو هللحتو تا6سا6سلا تاطشانلا فدهتسÃ يذلا فنعلا ق
فوتو ة6لومش

ّ
  .ة6ّحض لّ'ل ة6نوناقلا ةjامحلا ر

=> اE��Hو اهتراهمو ة6مقرلاو ة6ملاعلإا ةo§A6لا مH6افم ءاسرإ zع لمعلا •
 .ة6عامتجلاا طاسولأا *

=> ثح�لا :لاوّأ للاخ نم ة6عامتجا ةناصح قلخ •
=>اقثلا نوزخملا *

 لاوقأ نع ة6عامتجلاا د6لاقتلاو *
 ةئشdتلا :ا6ناثو اopHغو فنعلا نيدتو ةH6ار¡لا باطخو ة;�خسلاو رمّنتلا عنم �إ وعدت م�حو لاثمأو
 .ك§oشملا شëعلاو ّ=³حتلا م6ق zع

=> ةمHاسملا zع ملاعلإا لئاسو ثّح •
 كلذو 58 نوناق ه6لع صني ام قفو ةرHاظلا ەذهل يدصتلا *

 عمتجملا تامظنم ة6عم¤ اهخسرت نأ نكمj ة;opغلاو فلاتخلاا ما§oحا zع ةمئاق ةدjدج ةٍفاقث ثع�ب
=�دملا

 .ناسEلإا قوقح تائيHو *

  *ªقرلا ءاضفلل ةمظنم ةدjدج =wpناوق نّس •

=> ة6لومش تاسا6س عا�تا •
 .*Uامتجلاا ع@نلا zع *=¦بملا فنعلا لا�شأ ل� ةضHانم *

  ة6ملاعلاو ة6لحملا ة�انملا تلامح ف6ثكت •

 ةصاخ دونب ةفاض3ب )13Á25( ة6لودلا كوكصلاو ة6نوناقلا صوصنلا ضع¤ لjدعت �إ ةوعدلا •
 .*ªقرلا فنعلا¤

=> ءاسdلا براجت قيثوت •
 .ةعجانلا تا6ج6تا§oسلااو سوردلا صلاختساو ةمواقملا *

 
.� تا>تفلاو ءاس�لا نأ د>>أت gإ فدهت 7'¦لا ،67حتب_ام_ةشاشلا# غاتشاd ةلمح ،ة>6¤علا تارداLملا زربأ نم 27

.� قحلا نهل 7|}رعلا ملاعلاو نانبل 7
 gإ لوصولا 7

iَö نأ نود نم نامأو ةW¤حH همادختساو تن'&نلإا
>

.}و'&öللإا فنعلل اiاحض َّن
ا6واجت ت>قل ةلمحلا .7

F
اراش¢ناو 

F
.� نW-&بك 

 نكراشو ةوقH نلعافت 57}لالا تا>نانبللا فوفص 7
.�و .نهــ6راجتو مهصصق

 ،عراشلاH هل ضرعتلا يرجi شرحت يأ نع غيلLتلل üم تاظفاحم عيمج نم ةطW¤خ رفوت 7'¦لا "شرحتلا ةطW¤خ" ة6¤جت حاجن دعü Hم 7
ا>نو'&öلإ روهشم شرحتم تنأ كو|&م" ةلمح تقلطأ

F
 اهضُّرعت ةثداحم تا>كتشملا لقنتف ،�7امتجلاا لصاوتلا تا§Lش �ع �ì7جلا شرحتلا تاسرامم حضفل "

ا�ولس نمضتت نأ ط'&شُ( 7'¦لا شرحتلل
F

 iاشرحت |&تع
F

ارخؤم تقلطأ ،برغملا6و .اهبكترم حضفو 
F

 تا>عمجلا نم دعت 7'¦لا "ةنطاوملاو ةاواسملل يدحتلا" ة>عمج 
.� تطرخنا 7'¦لا برغملاg Hولأا

اق>بطت ،67قرلا فنعلا ة6راحم راسم 7
F

ا>نو'&öلإ 
F

 حي¢Wو ،تا>عمجلاو اiاحضلا .-,ب لصاوتلا ل>هسT لجأ نم "67قرلا فنعلا بوطس" 
ا>ئارجإ اهتب>اومو ءاض>بلا رادلا جراخ نم تنا� نإ ة>لحملا تا>عمجلا وحن اههيجوتو اهعم لصاوتلاH ة>عمجلا موقت مث ةiا§ش عضو قيبطتلا

F
ا>نوناقو 

F.صصّخت ام� 
.� تلامح يرجتو ،67قرلا فنعلا اiاحض ءاس�لا gإ عامتسلال اهلمع ة>عمجلا

 حVبلا ةفاقث زW¼عتو ةرdاظلا لوح ة>عوتلا لجأ نم �لأا .-,6و ة>م>لعتلا تاسسؤملا 7
لاضف �ì7جلا شرحتلا نع توكسلا مدعو

ً
 .ة>جولونكتلا طئاسولل م>لسلا لامعتسلاا نع 



 

 

س %وت  &'
( تا,سا,سلا  تاطشانلا  مجلل  ةادآ  );قرلا   21 فنعلا 

 ةمتاخلا لUOس Tع
لاإ *¿dجلا شرحتلا ةAراحم =wpناوق ة�A6علا لودلا نم ةعومجم رقتُ مل

ّ
 <=

 ةنس ³م ،ةopخلأا تاونسلا *

=�و§o¡للإا شرّحتلا لمش#و 2018 ةنس برغملاو 2016 سEوتو 282015 رئازجلاو 2014
 ةjدوعسلاو *

=> =wpناوق ن;�ح�لاو ت;@¡لا� ىرخأ لود دُع¤ نّس� مل ام6ف ،2018
* Hو .ددصلا اذ<=

 مدّقتلا ىرج نانبل *

 =wÂلو .ه6لع ةقداصملا مّتت نأ نود هنا�م حواري لّظ هنّأ لاإ 2017 ةنس شرحتلا م;�جتل نوناق عو��م¤

=> ع�� لودلا نم اددع اندجو
لعتملا 2014 ةنسل ’لوبنطسإ ة6قافتا‘ zع ةقداصملا *

·
 فنعلا ةAراحم¤ ةق

 رفوت ةرو=³لا¤ *=¦عj لا اذH نّإف *µاسلأا ةأرملا قوقح ةدمعأ نم �oتعت *§¦لاو ي̄لأا فنعلاو ةأرملا دض

 نّأ تاساردلا تت¢ثأ دقو .باقعلا نم تلافلإا ةرHاظل يدصتلاو =wpناوقلا قيبطت �إ àس� ة6سا6س ةدارإ

 ;Berkman and O’Connor 1993( ءاسdلا قوقح¤ ةصاخلا =wpناوقلا نع عافدلل اسامح لّقأ لاجرلا

Bratton and Haynie 1999; Taylor-Robinson and Heath 2003; Childs and Withey 

2004; Schwindt-Bayer 2010; Htun et al.  2013(.( عمو¦= Hقرلا فنعلل يدّصتلا نّأ اذª* 

=> اروّطت دهش� تأد¤ *§¦لاو ،ةماع ةفص¤ فنعلل ةضHانملا ة6نوناقلا رطلأا¤ ط�ترم
 وHو ،ةopخلأا تاونسلا *

لطتي راسم
·

 .سفن لوط ب

ل�ملا تاداهش zع علطملاو ماعلا نأشلل عباتملاو
·

=> فنعلا نع تاغ
 ،ةداز انأ( تاحفصلا وأ عقاوملا *

 *UدتسÃ رمأ وHو .شëعملا عقاولاو نوناقلا =wpب ةوجفلا عاسّ�ا¤، رخآ دع¤ اموي انيقj دادزي)...،انطقلف

 ما=§oللاا ىدم بقارت §¦ح تاموكحلا zع طغضلا لجأ نم عمتجملا تانوكم فلتخم دوهج ف6ثكت

 قوقح م6ق ما§oحا zع ةزكترم ة6عمتجم ةفاقث سسأ ءاسرإ zع رهسلا عم ةازاوملا¤ =wpناوقلا قيبطتب

=> عيمجلا قّح نامضو لاجر وأ ةأرما نا� ءاوس نطاوملا ةjامحو ناسEلإا
 نأ نود ةنÆنأمطو نمأ¤ شëعلا *

jدرف يأ¤ ىذلأا قحل <=
=>  وأ ماعلا ءاضفلا وأ صّاخلا ءاضفلا *

 تسëل تن§oنلإا ةك�شف .*ªقرلا ءاضفلا *

=> كلذ ود�ت تنا� ول §¦ح ،نوناقلا ةطلس جراخ انًا�م
 ط¤اوضل عضخj ءاضف *l امنّإ ،نا6حلأا ضع¤ *

 ةنمآ تاءاضفلا عيمج ودغت §¦ح نيدتعملا عدر zع لمعتو عيمجلا ةjامح zع رهس� =wpناوقو طو̄�و

 قلطنم نم ثادحلأا عم لعافتلاو يأرلا ءاد¤Åو ة6سا6سلا ةكراشملا zع ءاسdلاو تاّ¤اشلل ةعجّشمو

 .*�øامدلإا عمتجملاو ةلوؤسملا ةنطاوملاو ةاواسملا¤ نامjلإا

 
.� .¦بت دق برغملا نا�و 28

.� ماوعأ 3 '¦ح سEحلا ةV6قع �ع ةرم لولأ صني ،ءاس�لا دض فنعلا ةحفا§مل انوناق 2018 7
 ةا>حلاH سمت" اروص ثEي نم قح 7

.� �ì7جلا شرحتلا مرّجi ام� ،"مهب رهّشT وأ صاخشلأل ةصاخلا
.�ا'&فلاا ءاضفلاو ة>مومعلا تاءاضفلا 7

 .ءاوسلا �ع 7


